
1

Гостиница «Рэдиссон Славянская», конференц-зал «Чайковский»
Адрес: г. Москва, площадь Евразии, д. 2, м. «Киевская»

20–21 марта
2025 года

Стратегия будущего –
своевременно и современно

Московский областной Саммит
кардиологов и терапевтов (МОСКИТ 2025) 



2

Оргкомитет и президиум Саммита 
1.	 Забелин	Максим	Васильевич – Заместитель Председателя Правительства Мос

ковской области – министр здравоохранения Московской области

2.	 Забралова	Ольга	Сергеевна – Советник Губернатора Московской области (в ран
ге министра)

3.	 Самойлова	Алла	Владимировна – Руководитель Федеральной службы по надзору 
в сфере здравоохранения

4.	 Бойцов	Сергей	Анатольевич – д.м.н., профессор, академик РАН.  Генеральный 
директор «НМИЦК им. ак. Е.И. Чазова» Минздрава России, Главный внештатный 
специалист кардиолог Минздрава России Центрального, Уральского, Сибирского и 
Дальневосточного ФО

5.	 Драпкина	 Оксана	 Михайловна – д.м.н., профессор, академик РАН.  Директор 
ФГБУ «НМИЦ терапии и профилактической медицины» Министерства здравоох
ранения Российской Федерации, главный внештатный специалист по терапии и 
общей врачебной практике Минздрава России

6.	 Алекян	Баграт	Гегамович – д.м.н., профессор академик РАН. Заместитель ди
ректора по науке ФГБУ «НМИЦ хирургии имени А.В. Вишневского» Министерства 
здравоохранения Российской Федерации, д.м.н., профессор академик РАН. Глав
ный внештатный специалист по рентгенэндоваскулярным диагностике и лечению 
Минздрава России

7.	 Бабунашвили	Автандил	Михайлович – д.м.н., профессор кафедры Интервенци
онной кадионагиологии ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова, Замести
тель председателя Российского общества интервенционных кардиоангиологов

8.	 Проваторов	Сергей	Ильич – д.м.н., ведущий научный сотрудник, «НМИЦК им. ак. 
Е.И. Чазова» Минздрава России Главный специалист кардиолог ЦФО РФ 

9.	 Соболев	 Константин	 Эдуардович – директор ГБУЗ МО МОНИКИ имени М.Ф. 
Владимирского

10.	 Какорина	 Екатерина	 Петровна – д.м.н., профессор зам. директора ГБУЗ МО  
МОНИКИ имени М.Ф. Владимирского

11.	 Суслонова	Нина	Владимировна – д.м.н. профессор, зав кафедрой правовой ме
дицины МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, Председатель Московской областной 
организации профсоюза работников здравоохранения РФ

12.	 Глезер	Мария	Генриховна – д.м.н., профессор, главный внештатный специалист 
кардиолог Минздрава Московской области

13.	 Санина	 Наталья	 Петровна – д.м.н., профессор кафедры терапии ГБУЗ МО  
МОНИКИ имени М.Ф. Владимирского, Главный внештатный специалист терапевт 
Минздрава Московской области
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Программный комитет
Председатели Глезер	М.Г.,	Лопотовский	П.Ю.,	Азаров	А.В.

1.	 Азаров	 Алексей	 Викторович – д.м.н., заведующий отделом эндоваскуляр
ного лечения сердечнососудистых заболеваний и нарушений ритма ГБУЗ МО  
МОНИКИ имени М.Ф. Владимирского, главный внештатный специалист по рент
генэндоваскулярным диагностике и лечению Минздрава Московской области, 
доцент кафедры интервенционной кардиоангиологии ИПО ФГАОУ ВО Первый 
МГМУ им. И.М. Сеченова

2. Глезер	Мария	Генриховна – д.м.н., профессор, зав кафедрой кардиологии ГБУЗ 
МО МОНИКИ имени М.Ф. Владимирского

3. Лопотовский	Павел	Юрьевич – заместитель директора ГБУЗ МОНИКИ имени 
М.Ф. Владимирского по вопросам лечения и профилактики сердечнососудистых 
заболеваний

4. Семитко	Сергей	Петрович – д.м.н. профессор, директор Научнопрактического 
центра интервенционной кардиологии ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сече
нова

5. Проваторов	Сергей	Ильич – д.м.н., ведущий научный сотрудник, НМИЦК им. ак. 
Е.И. Чазова» Минздрава России Главный специалист кардиолог ЦФО РФ 

6. Сутормин	 Максим	 Викторович – руководитель службы неврологии и реаби
литации ГБУЗ МО МОНИКИ имени М.Ф. Владимирского, Главный внештатный 
специалист невролог Минздрава Московской области

7. Калемберг	Андрей	Анатольевич – руководитель отделения хирургического ле
чения сложных нарушений ритма сердца и электрокардиостимуляции ГБУЗ МО 
МОНИКИ имени М.Ф. Владимирского, главный внештатный специалист аритмо
лог Минздрава Московской области

8. Потемкина	Надежда	Александровна – к.м.н., зав учебной частью кафедры кар
диологии ГБУЗ МОНИКИ имени М.Ф. Владимирского

9. Дворина	Ольга	Геннадьевна – к.м.н., доцент кафедры кардиологии и общей вра
чебной практики ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского (Ученый секретарь 
программного комитета)

Ссылка на онлайн трансляцию:  
http://cardio.mtvpro.ru/20032025/				
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Программа Саммита 20.03.2025 

9.30–10.00 РЕГИСтРАЦИя УЧАСтНИКОВ

10.00–12.00 ОтКРытИЕ. ПлЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ

Забелин	Максим	Васильевич – Заместитель Председателя Правительства Московской области, министр здра
воохранения Московской области      

Забралова	Ольга	Сергеевна – Советник Губернатора Московской области (в ранге министра)

Самойлова	Алла	Владимировна – Руководитель Федеральной службы по надзору в сфере здравоохранения

Соболев	Константин	Эдуардович – директор ГБУЗ МО МОНИКИ имени М.Ф. Владимирского

10.40–11.00 Драпкина	Оксана	Михайловна – д.м.н., профессор академик РАН, директор ФГБУ «НМИЦ тПМ» 
Минздрава России, главный внештатный специалист по терапии и общей врачебной практике Минздрава Росси

11.00–11.20 Алекян	Баграт	Гегамович – д.м.н., профессор,  академик РАН Заместитель директора по науке 
ФГБУ «НМИЦ хирургии имени А.В. Вишневского» Министерства здравоохранения Российской Федерации. Глав
ный внештатный специалист по рентгенэндоваскулярной диагностике и лечению Минздрава России

Современная стратегия лечения пациентов с сочетанной патологией коронарных и периферических артерий

11.20–11.40 Бойцов	Сергей	Анатольевич – д.м.н., профессор, академик РАН. Генеральный директор НМИЦК 
им. ак. Е.И. Чазова» Минздрава России, Главный внештатный специалист кардиолог Минздрава России Цен
трального, Уральского, Сибирского и Дальневосточного ФО

Резервы лечения хронической сердечной недостаточности

11.40–12.00 Глезер	Мария	Генриховна – д.м.н., профессор. Заведующая кафедрой кардиологии МОНИКИ им. 
М.Ф. Владимирского, профессор кафедры кардиологии функциональной и ультразвуковой диагностики ФГАОУ 
ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова МЗ РФ. Главный кардиолог Мин здрава МО

Работа кардиологической службы Московской области в 2024 году, задачи на перспективу

12.00–12.30  ПЕРЕРЫВ,	кофе-брейк

12.30–14.00  Симпозиум «КаК своевременная и современная таКтиКа ведения влияет  
 на жизнь пациентов с легочной гипертонией»

Председатели: Данковцева	Е.Н.,		Дворина	О.Г.

12.30–13.00 Валиева	Зарина	Солтановна – д.м.н., ведущий научный сотрудник отдела лёгочной гипертензии и 
заболеваний сердца ФГБУ «НМИЦК им. ак. Е.И. Чазова» МЗ РФ, г. Москва 

Анализ современных рекомендаций по лечению пациентов с ЛАГ: фокус на препараты пути простациклина

13.00–13.30  Данковцева	Елена	Николаевна – Заведующая отделением ХСН и лГ, ГБУЗ ГКБ №29 им. Н.Э. 
Баумана ДЗМ, к.м.н., доцент кафедры терапии, кардиологии и функциональной диагностики с курсом нефрологии 
ФГБУ ДПО «Центральная государственная медицинская академия» Управления делами президента РФ, главный 
внештатный специалист по кардиологии ЗАО г. Москвы     

Современная и эффективная тактика ведения пациентов с ЛАГ в статусе низкого и промежуточного рисков

13.30–14.00 Дворина	Ольга	Геннадьевна – к.м.н., доцент кафедры кардиологии и общей врачебной практики 
ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского

Хроническая тромбоэмболическая легочная гипертензия: современные возможности диагностики и лечения

14.00–14.30 ПЕРЕРЫВ,	кофе-брейк

14.30–17.00 Симпозиум «Контроль модифицируемых фаКторов рисКа»

Председатели:	Санина	Н.П.,	Мешков	А.Н.,	Ежов	М.В. 

14.30–15.00 Каминный	Александр	Иванович – д.м.н., ведущий научный сотрудник отдела проблем атеросклеро
за «НМИЦК имени академика Е.И. Чазова», профессор кафедры кардиологии РНИМУ им. Н.И. Пирогова

Насколько метаболически «нейтральными» могут быть гиполипидемические препараты?
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15.00–15.30	Мешков	Алексей	Николаевич – д.м.н., Руководитель Института персонализированной терапии и 
профилактики ФГБУ «НМИЦ тПМ» Минздрава России 

Пациенты с гипертриглицеридемией: от теории к практике

15.30–16.00 Потемкина	Надежда	Александровна – к.м.н., ассистент, заведующий учебной частью кафедры кар
диологии МОНИКИ, врач кардиолог

Роль диагностики Лп(а) в практике врача-кардиолога 

16.00–16.30 Гиляревский	Сергей	Руджерович – д.м.н., профессор кафедры клинической фармакологии и тера
пии Российской медицинской академии непрерывного профессионального образования, врачкардиолог  

ХБП и ожирение. Лечение у коморбидных пациентов в рутинной практике врача 

16.30–17.00 Ежов	Марат	Владиславович – д.м.н., профессор, главный научный сотрудник отдела проблем атеро
склероза, руководитель лаборатории нарушений липидного обмена НИИ клинической кардиологии им. А.л. Мяс
никова ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр кардиологии» Минздрава России   

Современные стратегии ведения пациентов с дислипидемией: эффективные решения в руках клинициста 

17.00–17.15		 ПЕРЕРЫВ

17.15–18.45  Симпозиум «что может дать пациенту с хБп и ссз современная  
 и своевременная таКтиКа ведения?» 
 при поддержке «АстраЗенека», данный симпозиум не обеспечивается баллами НМО

Председатель:	Глезер	М.Г.	

17.15–17.40 Суслов	Владимир	Прокопьевич – Главный внештатный специалист по заместительной почечной 
терапии и нефрологии Минздрава МО, заведующий отделением диализа ГБУЗ МО «МОНИКИ им. М.Ф. Влади
мирского», к.м.н.

Своевременная диагностика ХБП: прогностическое значение 

17.40–18.05 Лебедева	Анастасия	Юрьевна – д.м.н., профессор, зав. кафедрой интервенционной кардиологии и 
кардиореабилитации ФДПО РНИМУ им. Н. И. Пирогова, руководитель регионального сосудистого центра ГБУЗ 
«ММКЦ «Коммунарка» ДЗМ, заместитель главного внештатного специалистакардиолога ДЗМ, г. Москва.

ХБП и сердечно-сосудистая система: как минимизировать риски в клинической практике

18.05–18.30 Глезер	Мария	Генриховна – д.м.н., профессор, Заведующая кафедрой кардиологии МОНИКИ им. 
М.Ф. Владимирского. Главный кардиолог Минздрава МО 

Что можно сделать, если АГ истинно резистентная? Что ждет нас в будущем?

18.30–18.45 Дискуссия

Программа Саммита 21.03.2025

9.00–10.30 Симпозиум «мнения эКспертов»

Председатель: Лебедева	А.Ю.

9.00–9.30 Комердус	Ирина	Владимировна – доцент кафедры эндокринологии, к.м.н. Заведующая отделением эндо
кринологии МОНИКИ  

Лечение коморбидного пациента АГ и  СД 2 типа-взгляд эндокринолога

9.30–10.00 Лебедева	Анастасия	Юрьевна – д.м.н., профессор, зав. кафедрой интервенционной кардиологии и 
кардиореабилитации ФДПО РНИМУ им. Н. И. Пирогова, руководитель регионального сосудистого центра ГБУЗ «ММКЦ 
«Коммунарка» ДЗМ, заместитель главного внештатного специалистакардиолога ДЗМ, г. Москва.

СД и ИБС: стабильность под вопросом

10.00–10.30 Шевченко	Алексей	Олегович – д.м.н., членкорреспондент РАН, Руководитель центра лечения критиче
ских состояний ФГБУ НМИЦ трансплантологии и искусственных органов им. Ак. В.И. Шумакова, Зав. Каф. Кардиологии 
ФДПО РНИМУ им. Н.И. Пирогова 

Все нужное – просто, или Как преодолеть «парадокс артериальной гипертонии»
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10.30–10.40  ПЕРЕРЫВ	

10.40–11.40 Симпозиум «управление КритичесКими состояниями при оКазании помощи 
 пациентам с сердечно-сосудистыми заБолеваниями» 
 при поддержке «Евросервис», данный симпозиум не обеспечивается баллами НМО

Председатели: Сутормин	М.В.,	Глезер	М.Г.   

10.40–10.55 Сутормин	Максим	Викторович – руководитель службы неврологии и реабилитации ГБУЗ МО МОНИКИ 
им. М. Ф. Владимирского, зав. неврологическим отделением ГБУЗ МО МОНИКИ им. М. Ф. Владимирского

Оптимальный тромболитический препарат в условиях сосудистого центра 

10.55–11.10 Азаров	Алексей	Викторович – д.м.н., заведующий отделом эндоваскулярного лечения сердечнососуди
стых заболеваний и нарушений ритма ГБУЗ МО МОНИКИ имени М.Ф. Владимирского, главный внештатный специалист 
по рентгенэндоваскулярным диагностике и лечению Минздрава Московской области, профессор кафедры интервенци
онной кардиоангиологии ИПО ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова

Острый коронарный синдром: ситуации требующие усиления антиагрегантной терапии  

11.10–11.25 Лобанова	Ольга	Сергеевна – к.м.н., заместитель главного врача по медицинской части ГБУЗ МО «Домо
дедовская больница», руководитель Регионального сосудистого центра, к.м.н., врачкардиолог

Тромбоэмболия легочной артерии. Просто о сложном

11.25–11.40 Глезер	Мария	Генриховна – д.м.н., профессор, Заведующая кафедрой кардиологии МОНИКИ им. М.Ф. 
Владимирского, Главный кардиолог Министерства здравоохранения Московской области  

Короткодействующий внутривенный бета-блокатор в лечении нарушений ритма

11.40–12.00 ПЕРЕРЫВ,	кофе-брейк	

12.00–13.00 Симпозиум «редКие Болезни – реально редКие?»

Председатели: Мясников	Р.П.,	Дворина	О.Г.

12.00–12.30  Мясников	Роман	Петрович – к.м.н., научный сотрудник отдела клинической кардиологии и молекулярной 
генетики ФГБУ «Государственный научноисследовательский центр профилактической медицины» Минздрава России, 
руководитель клиники сердечной недостаточности, врачкардиолог 

Пациент с ХСН и гипертрофией ЛЖ. Как не пропустить жизнеугрожающее заболевание

12.30–13.00 Дворина	Ольга	Геннадьевна – к.м.н., доцент кафедры кардиологии и общей врачебной практики ГБУЗ МО 
МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского   

Идиопатический рецидивирующий перикардит – диагноз исключения

13.00–13.05  ПЕРЕРЫВ  

13.05–14.55  Симпозиум «роль антиКоагулянтов в снижении смертности на современном этапе» 

Председатели: Гинзбург	М.Л.,	Журавлева	М.В.  

13.05–13.35 Лобанова	Ольга	Сергеевна – к.м.н., заместитель главного врача по медицинской части ГБУЗ МО «Домо
дедовская больница», руководитель Регионального сосудистого центра, к.м.н., врачкардиолог    

Спорные вопросы назначения антикоагулянтной терапии у пациентов с ФП

13.35–14.05  Крюков	Александр	Валерьевич	– к.м.н., заведующий отделом клинической фармакологии ГКБ им. Фила
това, главный внештатный клинический фармаколог ВАО, Москва 

Инструменты оптимизации лекарственной терапии у пациентов, получающих пероральные антикоагулянты: 
взгляд клинического фармаколога

14.05–14.35 Гинзбург	Моисей	Львович	– д.м.н., профессор, главный кардиолог Округа № 3 МО, руководитель сосуди
стого центра ГБУЗ МО «люберецкая РБ №2» 

Практические аспекты применения ривароксабана  

14.35–15.05  Журавлева		Марина	Владимировна – д.м.н., профессор, главный внештатный специалист клинический 
фармаколог Департамента здравоохранения города Москвы, заместитель директора центра клинической фармакологии 
ФГБУ «Научного центра экспертизы средств медицинского применения» Минздрава России

Применение Ривароксабана в реальной клинической практике сегодня, новые возможности 



7

15.05–15.30 ПЕРЕРЫВ,	кофе-брейк 

15.30–16.15 Симпозиум «хсн: современные подходы К терапии, Которые меняют прогноз

Председатели:  Глезер	М.Г.,	Лопотовский	П.Ю.

15.30–15.45 Андреев	Денис	Юрьевич – младший научный сотрудник отделения сложных нарушений ритма и  ЭКС, 
ГБУЗ МО МОНИКИ имени М.Ф. Владимирского

Современная тактика ведения пациентов с ХСН с низкой фракцией выброса. Подходы, которые меняют  
прогноз

15.45–16.15  Агеев	Фаиль	Таипович – д.м.н., профессор, руководитель научнодиспансерного отдела НИИ кардиоло
гии им. Мясникова А.л. ФГУ Российского Кардиологического научнопроизводственного комплекса РосЗдрава      

Ранняя диагностика ХСНсФВ и терапевтическая стратегия по обратному ремоделированию

16.15–16.20  ПЕРЕРЫВ

16.20–18.40   Симпозиум «что означает своевременно и современно в рентгенхирургии?»

Председатели:  Бабунашвили	А.М.,	Семитко	С.П.,	Проваторов	С.И.,	Азаров	А.В.

16.20–16.35 Бабунашвили	Автандил	Михайлович – д.м.н., профессор кафедры Интервенционной кадионагиологии 
ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова. Заместитель председателя  Российского общества интервенционных 
кардиоангиологов

ЧКВ без металлических стентов. Лекарственные баллоны и гибридные технологии: поворотный момент в чрес-
кожных коронарных интервенциях?

16.35–16.50 Семитко		Сергей	Петрович – д.м.н. профессор, директор Научнопрактического центра интервенционной 
кардиологии ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова

Технический прогресс интервенционной кардиоангиологии в 2024 г.

16.50–17.05 Азаров	Алексей	Викторович	– д.м.н., заведующий отделом эндоваскулярного лечения сердечнососуди
стых заболеваний и нарушений ритма ГБУЗ МО МОНИКИ имени М.Ф. Владимирского, главный внештатный специалист 
по рентгенэндоваскулярным диагностике и лечению Минздрава Московской области, профессор кафедры интервенци
онной кардиоангиологии ИПО ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова

«Уязвимые» бляшки, как верифицировать и как вести 

17.05–17.20 Айвазян	Гурген	Гендрикович – заведующий отделением РХМДил ГБУЗ МО Воскресенская областная 
клиническая больница

Тромбоз ствола ЛКА при ОКС: жизнь или судьба?

17.20–17.35 Кричман	Михаил	Давидович – заведующий отделением РХМДил ГБУЗ МО «люберецкая областная 
больница»

Эндоваскулярные аспекты лечения ишемического инсульта в вертебрально-базилярном бассейне 

17.35–17.50 Куртасов	Дмитрий	Сергеевич – заведующий отделением РХМДил ГБУЗ МО «СергиевоПосадская 
городская клиническая больница»

 Гибридное лечение ОНМК при тандемном поражении ВСА

17.50–18.05 Аналеев	Антон	Игоревич – заведующий отделением РХМДил ГБУЗ МО «Мытищинская городская клини
ческая больница»

Тромбэктомия при ишемическом инсульте с минимальным неврологическим дефицитом у беременных

18.05–18.20 Костина	Ксения	Владимировна – младший научный сотрудник отдела эндоваскулярного лечения сердеч
нососудистых заболеваний и нарушений ритма ГБУЗ МО МОНИКИ имени М.Ф. Владимирского

Доказательная база использования внутрисосудистых методов визуализации при ОКС: публикации  
последних лет

18.20–18.35 Дискуссия

18.35–18.40 ЗАКРытИЕ САММИтА



Спонсоры


