
С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ

Г. МОСКВА, УЛ. ЩЕПКИНА, Д. 61/2, 
КОРПУС 9/ КОРПУС 15 
ГБУЗ МО МОНИКИ ИМ. М.Ф. ВЛАДИМИРСКОГО

«Медицинская наука – в практику» 
VIII СЪЕЗД ТЕРАПЕВТОВ МОСКОВСКОЙ ОБЛАСТИ

МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ МОСКОВСКОЙ ОБЛАСТИ
ГБУЗ МО МОНИКИ ИМ. М.Ф. ВЛАДИМИРСКОГО

АССОЦИАЦИЯ ВРАЧЕЙ-ТЕРАПЕВТОВ
И СПЕЦИАЛИСТОВ СМЕЖНЫХ СПЕЦИАЛЬНОСТЕЙ

7-8 НОЯБРЯ 2024 Г.



СТРАНА Ф.И.О. ДОЛЖНОСТЬ

Д.м.н., профессор, зав. кафедрой факультетской терапевтической 
стоматологии Ташкентского гос. мед.института

Д.м.н., профессор, ректор Самаркандского государственного медицинского 
университета

Узбекистан

Болгария
Д.м.н., профессор, проректор, заведующий кафедрой 
реабилитации Университета г. Пловдив

Jannis V. Papathanasiou

Eduardo Cavalli Италия
Cоветник Всемирной стоматологической федерации FDI, 
председатель рабочей группы стоматологической команды 
ERO FDI, Италия

Хачатрян Маргарит Грантовна Владелец медицинского и стоматологического центра “Eurocare”  Бельгия

Чехия Низка Татьяна
Заместитель Руководителя биохимической технической 
лаборатории «Асанохи»

Австрия Урбан Петр 
Основатель и руководитель биохимической технической 
лаборатории «Асанохи»

Симонян Армине Хачатуровна Доцент кафедры пульмонологии и нефрологии Ереванского 
государственного медицинского университета, к.м.н., Ереван, Армения

К.м.н., невропатолог, советник министра здравоохранения РА по части 
неврологии, руководитель Неврологической клиники расстройств сна и 
двигательных нарушений ‘’Сомнус’’, председатель-основатель 
общественной организации ‘’Армянская ассоциация нарушений сна’’
 

Заместитель генерального директора по
медицинской части санаторно-курортного унитарного предприятия
«Белпрофсоюзкурорт»

Каминский Андрей Николаевич

Lutz Lungwitz Председатель Ассоциации курортов ГерманииГермания

Алекперов Ризван Таир Оглы  Профессор кафедрыАзербайджан

Замураева Алма УвахитовнаКазахстан Д.м.н., профессор кафедры ортопедической  и детской   
стоматологии НАО «Медицинский университет Астана»

Liu Yi  
Представитель Китайской стоматологической ассоциации во 
Всемирной стоматологической Федерации FDIКитай

Bedros Yavru Sakuk

Sarkis Sozkes

Д.м.н., профессор, член Комитета по стоматологической практике 
Всемирной стоматологической федерации FDI

Профессор кафедры биомедицинской инженерии и биоматериалов 
факультета Корлу университета имени Намика Кемала

Турция

Rita Cabassa Инструктор по методике снижения  стресса, основанной на 
самоосознании. Университет Сан-Диего

Испания

Хачатрян Самсон Габриелович



КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ (15-Й КОРПУС)

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ (15-Й КОРПУС)

Регистрация участников

Открытие 10.00–10.45

09.00–10.00

10.45–11.05
Мастер-класс

11.05–14.45
Секционное заседание 

11.05–11.35
Симпозиум 

11.35–12.05
Симпозиум 

12.05–12.35

Симпозиум 

12.35–13.05
Симпозиум 

Симпозиум 

13.05–13.35
Симпозиум 

13.35–14.25
Симпозиум 

Цифровые технологии в профилактике развития 
сердечно-сосудистых осложнений
Чернявская Татьяна Константиновна (20 мин)

Актуальные вопросы эндокринологии
Председатели: 
Галстян Гагик Радикович, Старостина Елена Георгиевна,
Мисникова Инна Владимировна

Возможности инкретин-направленной терапии на 
разных этапах континуума сахарного диабета 2-го 
типа: результаты исследования СИРИУС
Галстян Гагик Радикович (30 мин)

Реализация федеральной программы «Борьба с 
сахарным диабетом» в Московской области
Мисникова Инна Владимировна (15 мин)

Пациент с сахарным диабетом 2-го типа на приеме 
врача общей практики и терапевта: в фокусе ранняя 
интенсификация терапии
Мисникова Инна Владимировна (15 мин)

Комбинированная терапия сахарного диабета 2-го 
типа: с чего стартовать для длительного контроля и 
профилактики осложнений?
Галстян Гагик Радикович (30 мин)

Сахарный диабет и ожирение: единые подходы 
Старостина Елена Георгиевна (30 мин)

Эволюция иНГЛТ-2: от контроля гликемии до 
улучшения прогноза у пациентов с ХБП
Барсуков Илья Алексеевич (30 мин)

Эндокринопатии в практике врача-терапевта
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13.35–14.00

14.00–14.15

Симпозиум 

14.15–14.45
Симпозиум 

14.45–16.15
Секционное заседание 

16.15–17.15
Секционное заседание 

25 мин

Возможности диагностики и коррекции дефицита 
витамина D в терапевтической практике
Крюкова Ирина Викторовна
 
Особенности лечения пожилых пациентов с сахарным 
диабетом
Редькин Юрий Алексеевич 

Роль терапевта как ключевого звена в системе 
превентивной медицины
Санина Наталья Петровна (30 мин)

Пациенты с ХНИЗ. Современные технологии учета и 
контроля
Председатели:
Чернявская Татьяна Константиновна, Какорина Екатерина Петровна

Диспансерное наблюдение как основной инструмент 
сохранения здоровья пациентов с ХНИЗ
Чернявская Татьяна Константиновна

Мультиморбидная патология и 
мультидисциплинарное взаимодействие
Самородская Ирина Владимировна

Управление диспансерным наблюдением в 
Московской области
Новиков Алексей Владимирович

Психологический портрет пациента с ХНИЗ. 
Особенности взаимодействия врача и пациента
Свистунова Екатерина Владимировна

Гастроэнтерология
Председатели:
Костюкевич Ольга Игоревна, Селиверстова Татьяна Рудольфовна

Горизонты применения пробиотиков в 
гастроэнтерологии: от СРК до ВЗК
Селиверстова Татьяна Рудольфовна (15 мин)

СИБР в терапевтической практике
Костюкевич Ольга Игоревна (15 мин)

Синбиотики: Современный инструмент поддержки 
всей семьи
Голованова Елена Владимировна (15 мин)

Болевой абдоминальный синдром. Методы коррекции
Костюкевич Ольга Игоревна (15 мин)

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ (15-Й КОРПУС)



10.45–12.45
Секционное заседание

12.45–13.15
Симпозиум

13.15–15.15
Секционное заседание

25 мин

Неврология
Председатели:
Санина Наталья Петровна, Сутормин Максим Викторович, 
Фурман Ольга Эрвиновна

Преемственность как предиктор снижения смертности 
и летальности от цереброваскулярной патологии
Сутормин Максим Викторович (20 мин)

Организация специализированной медицинской 
помощи пациентам с патологией нервной системы в 
условиях медицинской организации третьего уровня
Фурман Ольга Эрвиновна (15 мин)

Болевые синдромы в амбулаторной практике 
Штанг Ольга Михайловна (15 мин)

Хроническая ишемия головного мозга и когнитивные 
нарушения в амбулаторной практике
Фурман Ольга Эрвиновна (15 мин)

Эффективность терапии и прогноз у пациентов с 
серийным и статусным течением эпилептических 
приступов
Гадирова Милана Илфаз кызы (10 мин)

Клинические маски хронической ишемии мозга. 
Разбор неоднозначных случаев
Сутормин Максим Викторович (15 мин)

Стратегический подход к управлению рисками у 
пациента с сахарным диабетом 2-го типа: фокус на каче-
стве жизни
Санина Наталья Петровна (15 мин)

Кто прав? Кто виноват? Вся правда о ведении пациента с 
болью
Зотова Наталья Павловна (30 мин)

Оториноларингология
Председатель:
Егоров Виктор Иванович

Современные возможности терапии риносинуситов
Кочнева Анастасия Олеговна (20 мин)

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ (9-Й КОРПУС, 3-Й ЭТАЖ)                             

РОССИЯ



15.15–16.30
Секционное заседание

16.30–17.45
Секционное заседание

25 мин

Хронический тонзиллит: современные подходы к 
диагностике и лечению
Курбанова Алина Юрьевна (20 мин)

Паратонзиллярный абсцесс: дифференциальная 
диагностика, варианты хирургического лечения
Беляева Анна Павловна (20 мин)

Особенности антибактериальной терапии при 
тонзиллофарингите
Егоров Виктор Иванович, Кочнева Анастасия Олеговна (20 мин)

Современный взгляд на лечение пациентов с 
полипозным риносинуситом и бронхиальной астмой
Савушкина Елизавета Юрьевна (20 мин)

Головокружение: дифференциальная диагностика, 
современный подход к лечению
Ковтун Ольга Владимировна (20 мин)

Инновационные подходы к диагностике и лечению 
сердечно-сосудистой патологии
Председатели:
Палеев Филипп Николаевич, Санина Наталья Петровна
 
Преимущества Телинстара в лечении артериальной 
гипертонии у полиморбидных пациентов. Контроль 
АД и плейотропные эффекты
Агеев Фаиль Таипович (15 мин)

Первые результаты наблюдательного исследования 
VIVAT
Карпов Юрий Александрович (15 мин)

Атеросклероз и воспаление. Инновационные подходы 
к лечению
Санина Наталья Петровна (15 мин)

Новые возможности диагностики и лечения больных с 
некоронарогенной патологией миокарда
Палеев Филипп Николаевич (15 мин)

Комбинированная терапия ХСН. Возможности 
снижения смертности
Санина Наталья Петровна (15 мин)

Актуальные вопросы ревматологии
Председатели:
Каратеев Дмитрий Евгеньевич, Лучихина Елена Львовна

АРМЕНИЯ

РОССИЯ



10.45–16.15
Секционное заседание

Наследственные аутовоспалительные заболевания. 
Как поставить диагноз?
Каратеев Дмитрий Евгеньевич (15 мин)

Семейная средиземноморская лихорадка в практике 
терапевта
Лучихина Елена Львовна (15 мин)

Проблема резистентных («трудных для лечения») 
ревматических заболеваний
Саакян Мариам Феликсовна (15 мин)

Чем реально различаются генно-инженерные 
биологические препараты? 
Борисова Елена Евгеньевна (15 мин)

Раннее выявление спондилоартрита: роль терапевта
Каратеев Дмитрий Евгеньевич (15 мин)

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ (1-Й КОРПУС, 2-Й ЭТАЖ)                                       

Стоматология

Видеоприветствие 
Хачатрян Маргарит Грантовна,  владелец медицинского и 
стоматологического центра “Eurocare” г. Брюссель, Бельгия

Председатели: 
Амхадова Малкан Абдрашидовна, Егорова Мария Вячеславовна, 
Иванова Елена Павловна

От зубоврачевания до медицины полости рта
Амхадова Малкан Абдрашидовна (20 мин)

Биодентальный инжиниринг в 
научно-исследовательских работах и инновациях в 
области зубных имплантов
Sarkis Sozkes, Турция (30 мин)

Определение взаимосвязи дисфункции ВНЧС и 
нарушения положения позвонков шейного отдел
Ряховский Александр Николаевич (30 мин)

Использование ротационных лоскутов в 
реконструктивной хирургии
Виссарионов Владимир Алексеевич, 
Мустафаев Магомет Шабазович (30 мин)

Инновационные технологии в ортодонтии
Liu Yi, Китай (30 мин)



16.20–17.20
Симпозиум

Индивидуальная и профессиональная гигиена 
полости рта у пациентовс дисфункцией
слюноотделе ния
Иванова Елена Петровна, Купец Татьяна Владимировна (20 мин)

Стоматологическое сопровождение как часть 
междисциплинарного подхода к противоопухолевому 
лечению онкобольных
Аванесов Анатолий Михайлович (20 мин)

Организация стоматологической помощи у 
онкологических пациентов
Eduardo Cavalli, Италия (30 мин)

Ортодонтическое лечение на элайнерах пациентов 
детского возраста с дисфункциональными 
расстройствами
Егорова Мария Вячеславовна (20 мин)  
Организация бесплатного зубопротезирования для 
Московской области
Строганова Анна Германовна (20 мин)

Особенности оформления инвалидности детям с 
врожденной расщелиной губы и нёба по 
Международной классификации функционирования 
Замураева Алма Увахитовна, Казахстан (20 мин)

Обоснование персонифицированной терапии 
генерализованного пародонтита на основе приори-
тетных патогенетических механизмов его развития
Бекжанова Ольга Есеновна, Узбекистан (20 мин)

Эпидемиологические и молекулярно-биологические 
особенности рака органов ротовой полости и ЧЛО, 
методы их коррекции, лечения и прогнозирования
Ризаев Джасур Алимджанович, Узбекистан (20 мин)

Важность лечения миофункциональных нарушений с 
детского возраста 
Bedros Yavru Sakuk, Турция (20 мин)

Стоматология в терапии: далеко или близко?
Резник Елена Владимировна, Кропотов Михаил Алексеевич, 
Егорова Марина Вячеславовна (60 мин)

 

 

25 мин

10.45–12.00
Секционное заседание

ЛЕКЦИОННЫЙ ЗАЛ (9-Й КОРПУС, 2-Й ЭТАЖ)                              

Пульмонология
Председатели: 
Макарьянц Наталья Николаевна, Белевский Андрей Станиславович

Симпозиум 



Внебольничная пневмония: актуальные вопросы 
диагностики и лечения
Макарьянц Наталья Николаевна (15 мин)

Ключевые вопросы диагностики интерстициальных 
заболеваний легких
Белевский Андрей Станиславович (15 мин) 

Маршрутизация пациентов с бронхиальной астмой в 
Московской области. Что, где, когда?
Макарьянц Наталья Николаевна (15 мин)

Спирометрия–обязательный метод исследования в 
практике врача-терапевта и пульмонолога
Черняк Александр Владимирович (15 мин)

ХОБЛ: проблемные вопросы
Макарьянц Наталья Николаевна (15 мин)

Железодефицитные состояния в терапевтической 
практике: возможности диагностики и лечения
Санина Наталья Петровна (30 мин)

Проблемы гиперфосфатемии в коррекции 
минерально-костных нарушений. Теория и практика
Суслов Владимир Прокопьевич (15 мин)

Медицинская наука – в практику
Председатели: 
Мильто Анна Сергеевна, Урбан Петр, Санина Наталья Петровна

Роль биохимических механизмов в митохондриях при 
постковидном синдроме. Возможности решения 
проблемы
Низка Татьяна, Чехия; Урбан Петр, Австрия (15 мин)

Комплексная терапия острых тонзиллофарингитов 
Егоров Виктор Иванович (15 мин)

Сосудистое старение: факторы риска и методы 
коррекции
Дадашева Марина Николаевна (15 мин)

Место макролидов в терапии острых инфекционных 
заболеваний органов дыхания
Терпигорев Станислав Анатольевич (15 мин)

Мастер-класс 

12.00–12.45
Симпозиум

12.45–18.00
Секционное заседание



Анемия у пациента пожилого возраста в практике 
терапевта
Мильто Анна Сергеевна (15 мин)

Топическая терапия ЛОР-заболеваний в практике 
терапевта
Пайганова Натэлла Эрнестовна (10 мин)

Лечебное питание в терапевтической практике 
Пилат Татьяна Львовна (10 мин)

Экстрагенитальные маски герпетической инфекции. 
Что важно знать гинекологу и терапевту? 
Щукина Наталья Алексеевна (15 мин)

Современные возможности скрининга рака шейки 
матки: что нужно знать всем специалистам 
Зароченцева Нина Викторовна (15 мин)

Орфанные заболевания в практике врача-терапевта. 
Оказание помощи при наследственном ангиоотеке
Проскурина Елена Валерьевна (15 мин)

Современные возможности лечения астении
Санина Наталья Петровна (15 мин)

Современные технологии оздоровления организма, 
основанные на китайских методах рефлексотерапии, 
минерализации, магнитотерапии, с применением 
полудрагоценных минералов
Чебаненко Сергей Сергеевич (15 мин)

Геморрой беременных. Бережное решение большой 
проблемы
Пекарев Олег Григорьевич (15 мин)

ОРВИ. Грипп. Ковид. Особенности 2024 года. 
Профилактика. Лечение. Реабилитация
Симонова Альбина Валерьевна (15 мин)

Маршрутизация пациентов с легочной гипертензией в 
Московской области
Дворина Ольга Геннадьевна (15 мин)

Эректильная дисфункция с позиции врача-терапевта
Круглов Владимир Александрович (15 мин)

Хронический лимфолейкоз: клиника, диагностика и 
лечение
Черных Юлия Борисовна  (15 мин)



История взаимоотношений стоматологии и  
медицины
Мамедова Лима Аббасовна (15 мин)

Паллиативное лечение онкологических больных 
Антонов Анатолий Кириллович (15 мин)

Механизмы поддержания здоровья женщины в 
климактерическом периоде
Шевцова Наталья Николаевна (15 мин)

ЗАЛ № 1 (ОНЛАЙН)                                                                           (10.00–16.20)

10.00–11.00
Секционное заседание

11.00–12.00
Секционное заседание

ВИЧ-инфекция: почему важно не упустить момент
Председатели:
Бобкова Марина Ридовна, Пронин Александр Юрьевич

Актуальные вопросы обследования на ВИЧ-инфекцию 
населения Московской области
Точицкая Евгения Васильевна (20 мин)

Можно ли вылечить ВИЧ-инфекцию
Бобкова Марина Ридовна (20 мин)

Упущенное время диагностики ВИЧ/СПИДа: 
последствия и значение раннего выявления для 
медицинской практики
Котельникова Ирина Владимировна (20 мин)

Раннее выявление туберкулеза: современный взгляд 
на решение проблемы
Председатели:
Смердин Сергей Викторович, Баронова Ольга Дмитриевна

Современные методы выявления туберкулеза в 
Российской Федерации
Баронова Ольга Дмитриевна (20 мин)

Организация профилактических осмотров пациентов 
из групп риска по развитию туберкулеза: цифровые 
технологии
Кравченко Александр Федорович (20 мин)

Иммунодиагностика туберкулеза у взрослых из групп 
риска
Тушева Ирина Александровна (20 мин)



Дерматовенерология
Председатели:
Молочков Антон Владимирович, Карзанов Олег Валерьевич

Деплеция В-лимфоцитов как перспективный метод 
лечения истинной пузырчатки
Карзанов Олег Валерьевич (20 мин)

Кожная токсичность при проведении таргетной 
терапии злокачественных новообразований
Хлебникова Альбина Николаевна (20 мин)

Декальвирующий фолликулит: возможности терапии
Гурович Анна Валерьевна (20 мин)

Методы неинвазивной оптической спектрометрии в 
диагностике бляшечной склеродермии
Хынку Евгений Федорович (20 мин)

Правовые вопросы в медицине
Председатели:
Мочалова Татьяна Николаевна, Полхова Лариса Сергеевна, 
Елис Никита Владимирович

Труд врача. Гарантии и компенсации
Мочалова Татьяна Николаевна (30 мин)

Система оплаты труда в государственных 
учреждениях здравоохранения Московской области
Полхова Лариса Сергеевна (30 мин)

Изменения в оценке условий труда медицинских и 
иных работников, непосредственно осуществляющих 
медицинскую деятельность
Елис Никита Владимирович (30 мин)

Антибиотикорезистентность. Пути преодоления
Ерофеева Светлана Борисовна

Маршрутизация и лекарственное обеспечение 
пациентов с орфанными заболеваниями. Клинические 
примеры при атипичном гемолитико-уремическом 
синдроме
Проскурина Елена Валерьевна

Системные васкулиты: что должен знать терапевт 
Алекперов Ризван Таир Оглы, Азербайджан (15 мин)

13.20–14.50
Секционное заседание

12.00–13.20
Секционное заседание

14.50–15.20
Мастер-класс фармаколога

15.20–15.50
Мастер-класс 

15.50–16.05
Мастер-класс 



Скорая медицинская помощь
Председатель:
Серебренников Игорь Иванович

Организация медицинской помощи пациентам с ОКС 
на догоспитальном этапе
Глезер Мария Генриховна (20 мин)

Острые состояния в практике скорой медицинской 
помощи. Тромболитическая терапия при 
кардиогенном шоке
Руденко Михаил Владимирович (20 мин)

Оказание скорой медицинской помощи пациентам с 
фибрилляцией предсердий на догоспитальном этапе. 
Новые реалии
Серебренников Игорь Иванович (20 мин)

Оказание скорой медицинской помощи 
пострадавшим при высокой энергетической травме в 
Московской области
Нардит Виктор Владимирович (15 мин) 

Реабилитация больных терапевтического профиля
Председатели:
Гришечкина Ирина Александровна, Jannis V. Papathanasiou

Инновационные подходы к санаторно-курортному 
лечению артериальной гипертензии и ожирения
Гришечкина Ирина Александровна (20 мин)

Новые стандарты физической и реабилитационной 
медицины
Jannis V. Papathanasiou (20 мин)

Психологические аспекты в работе врача-терапевта

Профилактика эмоционального выгорания у 
врачей-терапевтов
Хох Ирина Рудольфовна (20 мин)

Взаимодействие с трудным пациентом. Конфликтные 
ситуации в работе врача
Волкова София Андреевна (20 мин)

Эмоциональный интеллект в работе врача
Волково Юлия Владимировна (20 мин)

ЗАЛ № 2 (ОНЛАЙН)                                                                        (10.00–16.25)

10.00–11.20
Секционное заседание

11.20–12.00
Секционное заседание

12.00–13.20
Секционное заседание

Мастер-класс 



Сообщение плохих новостей – специальный навык в 
работе врачей
Кофф Наталья Евгеньевна (20 мин)

Роль нарушений сна в развитии ожирения и сахарного 
диабета 2-го типа
Мисникова Инна Владимировна (30 мин)

Алгоритмы ранней диагностики ревматических 
заболеваний
Каратеев Дмитрий Евгеньевич, Лучихина Елена Львовна (30 мин)

Вспышка ботулизма в Московской области
Скляр Лидия Федоровна (30 мин)

Междисциплинарное взаимодействие. 
Маршрутизация пациентов с орфанными 
гематологическими заболеваниями. Гемофилия А
Митина Татьяна Алексеевна (30 мин)

Витамины и микроэлементы в практике 
врача-терапевта
Жилинская Наталья Викторовна (30 мин)

Дифференциальная диагностика при 
бронхообструктивном синдроме
Распопина Наталья Автандиловна (30 мин)

Трудности диагностики и лечения семейной 
средиземноморской лихорадки
Симонян Армине Хачатуровна (15 мин)

-
Хачатрян Самсон Габриелович (30 мин)

13.20–13.50
Мастер-класс главного

эндокринолога Московской
области

14.20–14.50
Мастер-класс главного

инфекциониста Московской
области

14.50–15.20
Мастер-класс главного
гематолога Московской

области

15.20–15.50
Мастер-класс заведующего
лабораторией витаминов и

минеральных веществ

13.50–14.20
Мастер-класс главного

ревматолога Московской
области

15.50–16.20

16.20–16.35

Мастер-класс 

16.35–17.05
Мастер-класс невролога 

Мастер-класс 





info@mccon.ru

www.mccon.ru


