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 Организаторы:
• Министерство здравоохранения Московской области (МЗ МО);
• ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского (МОНИКИ)

Технический организатор:
АНО «Центр развития специалистов в области медицины «Профэкспертус»

Председатель оргкомитета:  
Соболев Константин Эдуардович
Д.м.н, заслуженный врач РФ, директор ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского

Председатель программного комитета:
Мельникова Екатерина Александровна 
Д.м.н., руководитель отделения физиотерапии и реабилитации, профессор курса
медицинской реабилитации и физиотерапии при кафедре травматологии и ортопедии
ФУВ ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского

Сопредседатель: 
Какорина Екатерина Петровна
Д.м.н., профессор,, заместитель директора ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского по
науке и международным связям

Члены организационного и программного комитета:
• Сутормин Максим Викторович – главный внештатный специалист невролог
Министерства здравоохранения Российской Федерации по ЦФО, главный внештатный
специалист невролог Министерства здравоохранения Московской области, руководитель
службы неврологии и реабилитации ГБУЗ МО МОНИКИ им. М. Ф. Владимирского
• Винокуров Владимир Геннадьевич - к.м.н., заведующий, профессор кафедры
поликлинической терапии ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского
• Старкова Елена Юрьевна - к.м.н., научный сотрудник отделения физиотерапии и
реабилитации МОНИКИ, доцент кафедры травматологии и ортопедии ФУВ ГБУЗ МО
МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского
• Цветкова Евгения Михайловна -начальник Центра реабилитации ФГБУ "ЦКБ с
поликлиникой" УДП РФ, научный сотрудник отделения физиотерапии и реабилитации
ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского
• Литау Владислав Юрьевич - старший преподаватель кафедры травматологии и
ортопедии ФУВ ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, младший научный
сотрудник отделения физиотерапии и реабилитации, инструктор-методист по
лечебной физкультуре, МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского
• Быков Артемий Анатольевич - преподаватель курса медицинской реабилитации и
физиотерапии при кафедре травматологии и ортопедии ФУВ ГБУЗ МО МОНИКИ 
им. М.Ф. Владимирского



09:00 – 10:00 Регистрация участников

10:00 -10:15

ОТКРЫТИЕ. ПРИВЕТСТВЕННОЕ СЛОВО (онлайн)
Какорина Екатерина Петровна
Д.м.н., профессор, заместитель директора ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф.
Владимирского по науке и международным связям, Москва

10:15 – 10:45
  

«10 РЕАБИЛИТАЦИОННЫХ ПРОБЛЕМ ПАЦИЕНТОВ С ИНСУЛЬТОМ» (онлайн)
Шмонин Алексей Андреевич 
Д.м.н., врач физической и реабилитационной медицины, невролог, профессор
Кафедры психологии, педагогики и реабилитационных технологий ФНКЦ РР,
Санкт-Петербург

10:45 – 10:47 Ответы на вопросы

10:47 – 11:02
 

«ТРУДНОСТИ 2 ЭТАПА МЕДИЦИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ ПАЦИЕНТОВ С
ЗАБОЛЕВАНИЯМИ ЦНС» (онлайн)
Пинчук Елена Анатольевна
К.м.н., заместитель главного врача по лечебной работе ЦМР ООО «Клиника
Института мозга», главный внештатный специалист по медицинской
реабилитации МЗ Свердловской области, Екатеринбург

11:02 - 11:04 Ответы на вопросы

11:04 - 11:19

«ЛЕКАРСТВЕННОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ ПАЦИЕНТОВ В ОСТРОМ ПЕРИОДЕ
ИШЕМИЧЕСКОГО ИНСУЛЬТА»
Ястребцева Ирина Петровна
Д.м.н., доцент, профессор кафедры медицинской реабилитации Института
нейронаук и нейротехнологий Федерального государственного автономного
образовательного учреждения высшего образования «Российский
национальный исследовательский медицинский университет имени 
Н. И. Пирогова» Министерства здравоохранения Российской Федерации,
Москва

11:19 - 11:21 Ответы на вопросы

11:21 - 11:36

«ИНСТРУМЕНТЫ ПРОГНОЗИРОВАНИЯ ФИЗИЧЕСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ
ПАЦИЕНТОВ С ИШЕМИЧЕСКИМ ИНСУЛЬТОМ В УСЛОВИЯХ СТАЦИОНАРА»
Кузьминова Татьяна Александровна
К.пед.н., доцент кафедры медицинской реабилитации Института нейронаук и
нейротехнологий РНИМУ им. Н.И.Пирогова (Пироговский университет)
Минздрава России, ст. специалист по физической реабилитации ФГБУ ФЦМН
ФМБА России, Москва



11:36 – 11:38 Ответы на вопросы

11:38 -11:53

«РЕАБИЛИТАЦИЯ У ПАЦИЕНТОВ С ЭПИЛЕПСИЕЙ ДЕТСКОГО И ВЗРОСЛОГО
ВОЗРАСТА»
Котов Алексей Сергеевич
Д.м.н., профессор кафедры неврологии ФУВ ГБУЗ МО МОНИКИ 
им. М.Ф. Владимирского, Москва

11:53 – 11:55 Ответы на вопросы

11:55 – 12:10

«РЕАБИЛИТАЦИЯ У ПАЦИЕНТОК С ГОРМОНПОЗИТИВНЫМ HER2-
НЕГАТИВНЫМ РАКОМ МОЛОЧНОЙ ЖЕЛЕЗЫ. СОБСТВЕННЫЙ ОПЫТ»
Криволапова Любовь Владимировна
Врач-онколог, заведующий отделением противоопухолевой лекарственной
терапии Федерального государственного бюджетного
научного учреждения «Российский научный центр хирургии имени академика
Б.В. Петровского», Москва
Содокладчики: Михайлова Анна Андреевна
Д.м.н., доцент, ученый секретарь, начальник научнообразовательного центра
Федерального государственного бюджетного научного учреждения
«Российский научный центр хирургии имени академика Б.В. Петровского»
Мочалова Анастасия Сергеевна
Д.м.н., заведующий отделением противоопухолевой лекарственной терапии с
дневным стационаром. Клиническая больница Медси в Отрадном

12:10 – 12:12 Ответы на вопросы

12:12 - 12:32

«СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ К НЕЙРОПРОТЕКТИВНОЙ ТЕРАПИИ ПРИ ЦВБ»
Сутормин Максим Викторович
Главный внештатный специалист невролог Министерства здравоохранения
Российской Федерации по ЦФО, главный внештатный специалист невролог
Министерства здравоохранения Московской области, руководитель службы
неврологии и реабилитации ГБУЗ МО МОНИКИ им. М. Ф. Владимирского,
Москва

(Доклад проходит при поддержке компании ООО «ВЕКТОРФАРМ». Коммерческая
лекция не входит в программу для НМО и не обеспечивается баллами НМО)

12:32 - 12:34 Ответы на вопросы



12:34 -11:54

«НЕЙРОТЕХНОЛОГИИ БУДУЩЕГО: ПРИМЕНЕНИЕ ИННОВАЦИОННЫХ
КОМПЛЕКСОВ SUPER IND CTIVE SYSTE И RFORСE В РЕАБИЛИТАЦИИ
НЕВРОЛОГИЧЕСКИХ БОЛЬНЫХ»
Кулибаба Ксения Викторовна
Врач-физиотерапевт, основатель «Pro Active ПРОСТРАНСТВО РЕАБИЛИТАЦИИ»,
Москва

(Доклад проходит при поддержке компании ООО «BTL». Коммерческая лекция не
входит в программу для НМО и не обеспечивается баллами НМО)

11:54 – 11:56 Ответы на вопросы

11:56 – 13:16

«ВОЗМОЖНОСТИ ФИЗИЧЕСКИХ МЕТОДОВ В РЕАБИЛИТАЦИИ»
Ястребцева Ирина Петровна
Д.м.н., доцент, профессор кафедры медицинской реабилитации Института
нейронаук и нейротехнологий Федерального государственного автономного
образовательного учреждения высшего образования «Российский
национальный исследовательский медицинский университет имени 
Н. И. Пирогова» Министерства здравоохранения Российской Федерации,
Москва

(Доклад проходит при поддержке компании АО «ЕПЗ». Коммерческая лекция не
входит в программу для НМО и не обеспечивается баллами НМО)

13:16 – 13:18 Ответы на вопросы

13:18 - 13:38

«ПРОБЛЕМЫ ДЕПРЕССИИ У ПАЦИЕНТОВ С ОНМК»
Сутормин Максим Викторович
Главный внештатный специалист невролог Министерства здравоохранения
Российской Федерации по ЦФО, главный внештатный специалист невролог
Министерства здравоохранения Московской области, руководитель службы
неврологии и реабилитации ГБУЗ МО МОНИКИ им. М. Ф. Владимирского,
Москва

(Доклад проходит при поддержке компании ООО «ЭГИС РУС». Коммерческая
лекция не входит в программу для НМО и не обеспечивается баллами НМО)

13:38 - 13:40 Ответы на вопросы

13:40 - 14:10 Перерыв



14:10 -14:25

«МЕДИЦИНСКАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ УЧАСТНИКОВ СВО. ОСНОВНЫЕ АСПЕКТЫ»
Яковлев Максим Юрьевич
Д.м.н., заместитель директора по стратегическому развитию медицинской
деятельности ФГБУ «НМИЦ РК» Минздрава России, Москва

14:25 – 14:27 Ответы на вопросы

14:27 – 14:42

«УПРАВЛЕНИЕ ТОЛЕРАНТНОСТЬЮ К ФИЗИЧЕСКОЙ НАГРУЗКЕ НА ПЕРВОМ
ЭТАПЕ МЕДИЦИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ»
Суворов Андрей Юрьевич
К.м.н., доцент, ученый секретарь ФГБУ «ФЦМН» ФМБА России, доцент кафедры
медицинской реабилитации ФДПО ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова
Минздрава России, Москва

14:42 – 14:44 Ответы на вопросы

14:44 - 14:59

«ЧРЕСКОЖНАЯ ЭЛЕКТРОНЕЙРОСТИМУЛЯЦИЯ НА 2 ЭТАПЕ МЕДИЦИНСКОЙ
РЕАБИЛИТАЦИИ ПАЦИЕНТОВ ПОСЛЕ ИШЕМИЧЕСКОГО ИНСУЛЬТА»
Бергер Александр Борисович
М.н.с. отдела физиотерапии и рефлексотерапии ФГБУ «НМИЦ реабилитации и
курортологии» Минздрава России, Москва

Содокладчик: Кончугова Татьяна Венедиктовна
Д.м.н., профессор, главный научный сотрудник отдела физиотерапии и
рефлексотерапии, зав. кафедрой восстановительной медицины, физической
терапии и медицинской реабилитации ФГБУ «НМИЦ реабилитации и
курортологии» Минздрава России; главный внештатный специалист по
санаторно-курортному лечению по ЦФО Минздрава России

14:59 - 15:01 Ответы на вопросы

15:01 - 15:16

«ОСОБЕННОСТИ ДИЕТОЛОГИЧЕСКОГО ПОДХОДА К ВЕДЕНИЮ ПАЦИЕНТОВ
НЕВРОЛОГИЧЕСКОГО ПРОФИЛЯ ПРИ ПРОВЕДЕНИИ НЕЙРОРЕАБИЛИТАЦИИ»
Кипарисова Елена Сергеевна
Д.м.н., профессор кафедры нервных болезней Академии последипломного
образования ФГБУ ФНКЦ ФМБА России, заслуженный врач РФ, Москва

15:16 - 15:18 Ответы на вопросы



15:18 -15:33

«ПРОБЛЕМНО-ОРИЕНТИРОВАННЫЙ ПОДХОД К МЕДИЦИНСКОЙ
РЕАБИЛИТАЦИИ ПАЦИЕНТОВ С ПОЗВОНОЧНОСПИННОМОЗГОВОЙ
ТРАВМОЙ»
Лобышева Антонина Анатольевна
К.м.н., врач физической и реабилитационной медицины, многопрофильный
стационар, Москва

15:33 – 15:35 Ответы на вопросы

15:35 – 15:50

«ПРЕЦИЗИОННАЯ МЕДИЦИНА АЛИМЕНТАРНО-ЗАВИСИМЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ
И ПАТОЛОГИЧЕСКИХ СОСТОЯНИЙ В РАМКАХ ОКАЗАНИЯ
СПЕЦИАЛИЗИРОВАННОЙ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ ПО ПРОФИЛЮ
ДИЕТОЛОГИЯ НА 1 И 2 ЭТАПАХ МЕДИЦИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ»
Жарикова Галина Валентиновна
Врач-диетолог многопрофильного стационара, Москва

15:50 – 15:52 Ответы на вопросы

15:52 - 16:07

«НЕВРОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ДИЕТОЛОГИИ ПРИ ЛЕГКИХ И УМЕРЕННЫХ
КОГНИТИВНЫХ РАССТРОЙСТВАХ»
Даудова Анжела Абдулкадыровна
Соискатель кафедры нервных болезней и нейрореабилитации Академии
постдипломного образования ФНКЦ ФМБА России, г. Москва, врач – невролог,
врач функциональной диагностики Южного окружного медицинского центра
ФМБА России, Махачкалинская клиническая больница, Махачкала

16:07 - 16:09 Ответы на вопросы

16:09 - 16:24

«ТЕЛЕМЕДИЦИНСКИЕ ТЕХНОЛОГИИ В МЕДИЦИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ  
НЕВРОЛОГИЧЕСКИХ ПАЦИЕНТОВ: ОПЫТ ПРИМЕНЕНИЯ И ПЕРСПЕКТИВЫ»
Гордеев Олег Юрьевич
Врач ФРМ многопрофильного стационара, Москва

16:24 - 16:26 Ответы на вопросы

16:26 - 16:40 Дискуссия

16:40 ОКОНЧАНИЕ КОНФЕРЕНЦИИ



ПАРТНЕРЫ КОНФЕРЕНЦИИ


