
Программы образовательного мероприятия: 

 

МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ  

 «ФИЗИЧЕСКАЯ И РЕАБИЛИТАЦИОННАЯ МЕДИЦИНА. 

СОВРЕМЕННЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ РАЗВИТИЯ» 

 

Дата проведения: 19 февраля 2025 года 

 

Адрес проведения: г. Москва, ул. Щепкина, д. 61/2, ГБУЗ МО МОНИКИ им. 

М.Ф. Владимирского, 9 корпус, 3 этаж, конференц-зал; 

ОНЛАЙН: https://my.mts-link.ru/j/20020337/190225conf   

 

Организаторы: 

 

• Министерство здравоохранения Московской области (МЗ МО); 

• ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского (МОНИКИ); 

• Технический организатор конференции: НОУ ДПО «Учебный Центр 

«Эдиком» 

 

Председатель оргкомитета: Соболев Константин Эдуардович, 

Заслуженный врач РФ, директор МОНИКИ. 

 

Председатель программного комитета: д.м.н. Мельникова Екатерина 

Александровна, руководитель отделения физиотерапии и 

реабилитации, профессор курса медицинской реабилитации и 

физиотерапии при кафедре травматологии и ортопедии ФУВ 

МОНИКИ им М.Ф. Владимирского 

Сопредседатель: д.м.н., профессор Какорина Екатерина Петровна, 

заместитель директора МОНИКИ по науке и международным 

связям. 

 

Члены организационного и программного комитета:  

• Турова Елена Арнольдовна, д.м.н., профессор, главный научный 

сотрудник ГАУЗ МНПЦ МРВСМ им. С.И. Спасокукоцкого ДЗМ, 

профессор кафедры восстановительной медицины, реабилитации и 

курортологии ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И. М. Сеченова Минздрава 

России (Сеченовский Университет), Москва  

• Филатова Елена Владимировна, д.м.н. профессор кафедры 

медицинской реабилитации и физиотерапии ФУВ МОНИКИ им. М.Ф. 

Владимирского 

https://my.mts-link.ru/j/20020337/190225conf


• Куликов Александр Геннадьевич, д.м.н., профессор, главный 

научный сотрудник ГАУЗ МНПЦ МРВСМ им. С.И. Спасокукоцкого 

ДЗМ, Москва 

• Старкова Елена Юрьевна, научный сотрудник отделения 

физиотерапии и реабилитации МОНИКИ, ассистент кафедры 

травматологии и ортопедии ФУВ МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 

• Цветкова Евгения Михайловна, начальник Центра реабилитации 

ФГБУ "ЦКБ с поликлиникой" УДП РФ, научный сотрудник отделения 

физиотерапии и реабилитации МОНИКИ им М.Ф. Владимирского 

• Литау Владислав Юрьевич, старший преподаватель кафедры 

травматологии и ортопедии ФУВ ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. 

Владимирского, младший научный сотрудник отделения физиотерапии 

и реабилитации, инструктор-методист по лечебной физкультуре, 

МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 

• Быков Артемий Анатольевич, преподаватель курса медицинской 

реабилитации и физиотерапии при кафедре травматологии и ортопедии 

ФУВ МОНИКИ им М.Ф. Владимирского 

 

 

10:00│15' ОТКРЫТИЕ. ПРИВЕТСТВЕННОЕ СЛОВО 

ПРЕДСЕДАТЕЛЕЙ 

Какорина Екатерина Петровна, д.м.н., профессор, заместитель директора 

МОНИКИ по науке и международным связям.  

 

10:15│15' «СТРАТЕГИЧЕСКИЕ НАПРАВЛЕНИЯ РАЗВИТИЯ 

МЕДИЦИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ В МОСКОВСКОЙ 

ОБЛАСТИ» 

Докладчик: Тихонова Елена Владимировна, к.м.н., главный врач 

Электростальской центральной городской больницы, ГВС по 

медицинской реабилитации МЗ МО 
10:30│02' Ответы на вопросы; 

 

10:32│20' «ПРОГРАММНЫЙ ДОКЛАД КОНФЕРЕНЦИИ»   

Докладчик: Костенко Елена Владимировна, д.м.н., профессор, заместитель 

директора по научной работе Государственного автономного учреждения 

здравоохранения города Москвы «Московский научно-практический центр 

медицинской реабилитации, восстановительной и спортивной медицины 

имени С.И. Спасокукоцкого Департамента здравоохранения города Москвы» 

 

10:52│02' Ответы на вопросы; 

 



10:54│20' «ПРЕВЕНТИВНАЯ И РЕГЕНЕРАТИВНАЯ МЕДИЦИНА – 

ПРИОРИТЕТНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ ПРАКТИЧЕСКОГО 

ЗДРАВООХРАНЕНИЯ» 

Докладчик: Корчажкина Наталья Борисовна, д.м.н., профессор, 

заместитель директора «РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского» по 

образовательной деятельности и реабилитации; 

Котенко Константин Валентинович, академик РАН, д.м.н., профессор, 

директор «РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского»  

 

11:14│02' Ответы на вопросы; 

 

11:16│20’ «МКФ. ИНСТРУМЕНТ ПОСТАНОВКИ 

РЕАБИЛИТАЦИОННОГО ДИАГНОЗА» 

Докладчик: Турова Елена Арнольдовна, д.м.н., профессор, главный научный 

сотрудник ГАУЗ МНПЦ МРВСМ им. С.И. Спасокукоцкого ДЗМ, профессор 

кафедры восстановительной медицины, реабилитации и курортологии 

ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И. М. Сеченова Минздрава России 

(Сеченовский Университет), Москва  

 

11:36│02' Ответы на вопросы; 

 

 

11:38│20’ «ОБЩАЯ МАГНИТОТЕРАПИЯ В ЛЕЧЕБНО-

РЕАБИЛИТАЦИОННЫХ ПРОГРАММАХ» 

Докладчик: Куликов Александр Геннадьевич, д.м.н., профессор, главный 

научный сотрудник ГАУЗ МНПЦ МРВСМ им. С. И. Спасокукоцкого ДЗМ, 

Москва 

Содокладчик: Баймуратова Диана Валерьевна, младший научный 

сотрудник ГАУЗ МНПЦ МРВСМ им. С. И. Спасокукоцкого ДЗМ, Москва 

 

11:58│02' Ответы на вопросы; 

 

12:00│20' «РАЗВИТИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ 

СПЕЦИАЛИСТОВ ПО ФИЗИЧЕСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ: 

ВЫЗОВЫ ВРЕМЕН» 

Докладчик: Кузьминова Татьяна Александровна, к.пед.н., доцент, кафедры 

медицинской реабилитации, Институт нейронаук и нейротехнологий ФГАОУ 

ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России 

 

12:20│02' Ответы на вопросы; 

 

12:22│20' «СВОЕВРЕМЕННОЕ ВЫЯВЛЕНИЕ ПОСТИНСУЛЬТНОЙ 

СПАСТИЧНОСТИ. ВОЗМОЖНОСТИ БОТУЛИНОТЕРАПИИ»  

Докладчик: Шихкеримов Рафиз Каирович, д.м.н., профессор, главный 

невролог ЮАО г. Москвы, руководитель окружного кабинета 



ботулинотерапии ГБУЗ "ГП № 166 ДЗМ", врач-невролог ФГБУ 

"Поликлиника № 4" Управления делами Президента РФ, президент мед. 

ассоциации "Наупрамед", лидер ОНД "Стоп.Спастичность" 

 

12:42│02' Ответы на вопросы; 

 

 

12:44│16' «ВОЗМОЖНОСТИ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ЭКГ-

КОНТРОЛИРУЕМОГО МОНИТОРИНГА У БОЛЬНЫХ С 

СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫМИ ЗАБОЛЕВАНИЯМИ НА 

АМБУЛАТОРНОМ ЭТАПЕ РЕАБИЛИТАЦИИ» 

Докладчик: Основина Ирина Павловна, к.м.н., доцент кафедры 

медицинской реабилитологии ФГБОУ ВО Ивановский ГМУ Минздрава 

России (г. Иваново); 

Берёзина Елена Владимировна, д.т.н., профессор, заведующая кафедрой 

физики, химии и математики ФГБОУ ВО Ивановский ГМУ Минздрава России 

(г. Иваново); 

Довгалюк Юрий Викторович, к.м.н., доцент кафедры госпитальной терапии, 

кардиологии и общей врачебной практики ФГБОУ ВО Ивановский ГМУ 

Минздрава России (г. Иваново); 

Чистякова Юлия Владимировна, к.м.н., доцент кафедры медицинской 

реабилитологии ФГБОУ ВО Ивановский ГМУ Минздрава России (г. 

Иваново); 

Архипова Светлана Львовна, к.м.н., доцент кафедры госпитальной терапии, 

кардиологии и общей врачебной практики ФГБОУ ВО Ивановский ГМУ 

Минздрава России, заведующая поликлиникой ОБУЗ «Кардиологический 

диспансер» г. Иваново (г. Иваново);  

 

13:00│02' Ответы на вопросы; 

 

13:02│18' «Электропунктурная диагностика и биорезонансная терапия в 

медицинской реабилитации. История и перспективы» 

 Докладчик: Федоренко Светлана Игоревна, врач-невролог, Попов Павел 

Алексеевич, врач-рефлексотерапевт; 

 

13:20│20' ПЕРЕРЫВ 

 

13:40│20' «КОМБИНИРОВАННОЕ ПРИМЕНЕНИЕ 

БОТУЛИНОТЕРАПИИ И МЕТОДОВ ФИЗИЧЕСКОЙ 

РЕАБИЛИТАЦИИ В ЛЕЧЕНИИ СПАСТИЧЕСКИХ ФОРМ 

ДЦП» 

Докладчик: Цурина Наталия Александровна, заведующий отделением 

реабилитации ГБУЗ МО «НИКИ детства Минздрава МО» 

 

14:00│02' Ответы на вопросы; 



 

14:02│20' «ОСОБЕННОСТИ РЕАБИЛИТАЦИИ ДЕТЕЙ С 

ДЕМИЕЛИНИЗИРУЮЩИМИ ЗАБОЛЕВАНИЯМИ ЦНС» 

Докладчик: Котов Алексей Сергеевич, д.м.н., профессор кафедры 

неврологии ФУВ, Государственное бюджетное учреждение здравоохранения 

Московской области "Московский областной научно-исследовательский 

клинический институт им. М.Ф. Владимирского"  

 

14:22│02' Ответы на вопросы; 

 

14:24│ 15' «МЕДИЦИНСКАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ ДЕТЕЙ С 

ОБСТРУКТИВНОЙ УРОПАТИЕЙ» 

Докладчик: Новикова Елена Владимировна, к.м.н., доцент, Ученый 

секретарь Диссертационного совета Государственного автономного 

учреждения здравоохранения города Москвы «Московский научно-

практический центр медицинской реабилитации, восстановительной и 

спортивной медицины имени С.И. Спасокукоцкого Департамента 

здравоохранения города Москвы» 

14:39│02' Ответы на вопросы; 

14:41│15' «ЛОГОПЕДИЯ КАК ЧАСТЬ КОМПЛЕКСНОЙ 

РЕАБИЛИТАЦИИ ДЕТЕЙ С ВРОЖДЕННОЙ РАСЩЕЛИНОЙ ГУБЫ И 

НЁБА» 

14:56│02' Ответы на вопросы; 

 

14:58│15' «ПЕРСОНИФИЦИРОВАННЫЙ ПОДХОД ПРИ ПОДБОРЕ 

ТРЕНИРОВОЧНЫХ РЕЖИМОВ БОЛЬНЫМ ПОСЛЕ 

ОСТРОГО ИНФАРКТА МИОКАРДА НА 3-ЕМ ЭТАПЕ 

РЕАБИЛИТАЦИИ» 

Докладчик: Чистякова Юлия Владимировна, к.м.н., доцент кафедры 

медицинской реабилитологии ФГБОУ ВО Ивановский ГМУ Минздрава 

России (г. Иваново); 

Довгалюк Юрий Викторович, к.м.н., доцент кафедры госпитальной терапии, 

кардиологии и общей врачебной практики ФГБОУ ВО Ивановский ГМУ 

Минздрава России (г. Иваново); 

Васильева Надежда Владимировна, врач-терапевт Университетской 

клиники (г. Иваново). 

 

15:13│02' Ответы на вопросы; 

 



15:15│15' «ЧАСТНЫЕ АСПЕКТЫ ПРИМЕНЕНИЯ 

ПЕРИФЕРИЧЕСКОЙ МАГНИТНОЙ СТИМУЛЯЦИИ В 

ТЕРАПИИ БОЛЕВОГО СИНДРОМА» 

Докладчик: Найденов Павел Васильевич, заведующий отделением 

медицинской реабилитации МОБ им. Розанова, врач терапевт высшей 

квалификационной категории, врач физиотерапевт, врач физической и 

реабилитационной медицины, ассистент курса медицинской реабилитации и 

физиотерапии при кафедре травматологии и ортопедии ФУВ МОНИКИ им 

М.Ф. Владимирского 

 

15:30│02' Ответы на вопросы; 

  

15:32│15' «ВОССТАНОВЛЕНИЕ ПОСТУРАЛЬНОГО БАЛАНСА У 

ПАЦИЕНТОВ С ГЕМИПАРЕЗОМ ПОСЛЕ ИНСУЛЬТА ПРИ 

ПОМОЩИ РИТМИЧЕСКОЙ ПЕРИФЕРИЧЕСКОЙ 

МАГНИТНОЙ СТИМУЛЯЦИИ» 

Докладчик: Цветкова Евгения Михайловна, начальник Центра 

реабилитации ФГБУ "ЦКБ с поликлиникой" УДП РФ, научный сотрудник 

отделения физиотерапии и реабилитации МОНИКИ им М.Ф. Владимирского 

Мельникова Екатерина Александровна, д.м.н., руководитель отделения 

физиотерапии и реабилитации, профессор курса медицинской реабилитации и 

физиотерапии при кафедре травматологии и ортопедии ФУВ МОНИКИ им 

М.Ф. Владимирского 

Владимирова Надежда Николаевна - кандидат медицинских наук, 

заместитель главного врача по медицинской части (терапии); Федеральное 

государственное бюджетное учреждение «Центральная клиническая 

больница с поликлиникой» Управления делами Президента Российской 

Федерации 

Старкова Елена Юрьевна, научный сотрудник отделения физиотерапии и 

реабилитации МОНИКИ, ассистент кафедры травматологии и ортопедии ФУВ 

МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 

Литау Владислав Юрьевич, старший преподаватель кафедры травматологии 

и ортопедии ФУВ ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, младший 

научный сотрудник отделения физиотерапии и реабилитации, инструктор-

методист по лечебной физкультуре, МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 

 

15:47│2' Ответы на вопросы; 

 

15:49│20' «БОТУЛИНОТЕРАПИЯ - КЛЮЧ К РЕАБИЛИТАЦИИ 

ПАЦИЕНТОВ С ПОРАЖЕНИЯМИ ЛИЦЕВОГО НЕРВА» 

Докладчик: Орлова Ольга Ратмировна, д.м.н., профессор, Директор 

ЦИБиАН, профессор кафедры нервных болезней ИПО Первого МГМУ 

им. И.М. Сеченова и кафедры пластической и реконструктивной 

хирургии, косметологии и клеточных технологий РНИМУ 

 



16:09│02' Ответы на вопросы; 

 

16:11│15' «ПРЕДИКТОРЫ ДИСФУНКЦИИ ДИАФРАГМЫ У 

ПАЦИЕНТОВ ПОСЛЕ ИНСУЛЬТА» 

Докладчик: Старкова Елена Юрьевна, научный сотрудник отделения 

физиотерапии и реабилитации МОНИКИ, ассистент кафедры травматологии 

и ортопедии ФУВ МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 

Мельникова Екатерина Александровна, д.м.н., руководитель отделения 

физиотерапии и реабилитации, профессор курса медицинской реабилитации и 

физиотерапии при кафедре травматологии и ортопедии ФУВ МОНИКИ им 

М.Ф. Владимирского 

Владимирова Надежда Николаевна - кандидат медицинских наук, 

заместитель главного врача по медицинской части (терапии); Федеральное 

государственное бюджетное учреждение «Центральная клиническая 

больница с поликлиникой» Управления делами Президента Российской 

Федерации 

Цветкова Евгения Михайловна, начальник Центра реабилитации ФГБУ 

"ЦКБ с поликлиникой" УДП РФ, научный сотрудник отделения 

физиотерапии и реабилитации МОНИКИ им М.Ф. Владимирского 

Литау Владислав Юрьевич, старший преподаватель кафедры травматологии 

и ортопедии ФУВ ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, младший 

научный сотрудник отделения физиотерапии и реабилитации, инструктор-

методист по лечебной физкультуре, МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 

 

16:26│14' Дискуссия, ответы на вопросы 

 

16:40│5'   ОКОНЧАНИЕ КОНФЕРЕНЦИИ 


