
Проект программы образовательного мероприятия: 

МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ  

 «МЕДИЦИНСКАЯ И МЕДИКО-СОЦИАЛЬНАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ 

ОТДЕЛЬНЫХ КАТЕГОРИЙ ДЕТЕЙ И ВЗРОСЛЫХ» 

Дата проведения: 17 октября 2024 года 

 

Адрес проведения: г. Москва, ул. Щепкина, д. 61/2, ГБУЗ МО МОНИКИ им. 

М.Ф. Владимирского, 9 корпус, 3 этаж, конференц-зал; 

 

Организаторы: 

• Министерство здравоохранения Московской области (МЗ МО); 

• ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского (МОНИКИ); 

• Официальный технический оператор конференции: ООО 

«Медицинское Маркетинговое Агентство». 

 

Председатель оргкомитета: к.м.н. Соболев Константин Эдуардович, 

Заслуженный врач РФ, директор МОНИКИ. 

 

Председатель программного комитета: д.м.н. Мельникова Екатерина 

Александровна, руководитель отделения физиотерапии и 

реабилитации, профессор курса медицинской реабилитации и 

физиотерапии при кафедре травматологии и ортопедии ФУВ 

МОНИКИ им М.Ф. Владимирского 

Сопредседатель: д.м.н., профессор Какорина Екатерина Петровна, 

заместитель директора МОНИКИ по науке и международным 

связям. 

 

Члены организационного и программного комитета:  

• Шавырин Дмитрий Александрович д.м.н., руководитель отделения 

травматологии и ортопедии, заведующий кафедрой травматологии и 

ортопедии с курсом нейрохирургии, с курсом медицинской 

реабилитации и физиотерапии ФУВ МОНИКИ, главный внештатный 

специалист по травматологии-ортопедии МЗ МО; 

• Ткаченко Светлана Анатольевна - кандидат педагогических наук, 

зав. кафедрой физической реабилитации, массажа и оздоровительной 

физической культуры им. И.М. Саркизова-Серазини, Российский 

университет спорта «ГЦОЛИФК» 

• Филатова Елена Владимировна, д.м.н. профессор кафедры 

медицинской реабилитации и физиотерапии ФУВ МОНИКИ им. М.Ф. 

Владимирского 



• Винокуров Владимир Геннадьевич, к.м.н., заведующий, профессор 

кафедры поликлинической терапии МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 

• Старкова Елена Юрьевна, научный сотрудник отделения 

физиотерапии и реабилитации МОНИКИ, ассистент кафедры 

травматологии и ортопедии ФУВ МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 

• Найденов Павел Васильевич, заведующий отделением медицинской 

реабилитации МОБ им. Розанова, врач терапевт высшей 

квалификационной категории, врач физиотерапевт, врач физической и 

реабилитационной медицины, ассистент курса медицинской 

реабилитации и физиотерапии при кафедре травматологии и ортопедии 

ФУВ МОНИКИ им М.Ф. Владимирского 

• Литау Владислав Юрьевич, старший преподаватель кафедры 

травматологии и ортопедии ФУВ ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. 

Владимирского, младший научный сотрудник отделения физиотерапии 

и реабилитации, инструктор-методист по лечебной физкультуре, 

МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 

• Быков Артемий Анатольевич, преподаватель курса медицинской 

реабилитации и физиотерапии при кафедре травматологии и ортопедии 

ФУВ МОНИКИ им М.Ф. Владимирского 

 

10:00│15' ОТКРЫТИЕ. 

ПРИВЕТСТВЕННОЕ СЛОВО ПРЕДСЕДАТЕЛЕЙ 

 

Какорина Екатерина Петровна, д.м.н., профессор, заместитель директора 

МОНИКИ по науке и международным связям.  

Мельникова Екатерина Александровна, д.м.н., руководитель отделения 

физиотерапии и реабилитации, профессор курса медицинской реабилитации и 

физиотерапии при кафедре травматологии и ортопедии ФУВ МОНИКИ им 

М.Ф. Владимирского 

 

ПЕРВАЯ СЕССИЯ: 

 «МЕДИЦИНСКАЯ И МЕДИКО-СОЦИАЛЬНАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ 

ОТДЕЛЬНЫХ КАТЕГОРИЙ ДЕТЕЙ» 

 

10:15│20' «ФИЗИЧЕСКАЯ ТЕРАПИЯ И РЕАБИЛИТАЦИЯ – 

«ЗОЛОТОЙ СТАНДАРТ» НЕМЕДИКОМЕНТОЗНОГО 

ЛЕЧЕНИЯ ДЕТЕЙ С МИОДИСТРОФИЕЙ ДЮШЕННА» 

Докладчик: Гремякова Татьяна Андреевна, доктор медицинских наук, 

начальник детского высокотехнологичного нейромышечного центра ЦКБ 

УДП РФ, президент и медицинский директор БФ «Гордей» 



Цветкова Евгения Михайловна, начальник Центра реабилитации ФГБУ 

"ЦКБ с поликлиникой" УДП РФ, научный сотрудник отделения 

физиотерапии и реабилитации МОНИКИ им М.Ф. Владимирского 

 

10:35│02' Ответы на вопросы; 

 

10:37│20' «НЕОБХОДИМОСТЬ СОЦИАЛЬНО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ 

РЕАБИЛИТАЦИИ ДЕТЕЙ И МОЛОДЫХ ЛЮДЕЙ С 

ТЯЖЕЛЫМИ И МНОЖЕСТВЕННЫМИ НАРУШЕНИЯМИ В 

РАЗВИТИИ» 

Докладчик: Агафонова Елена Леонидовна - учитель-дефектолог, 

руководитель СППС (служба психолого-педагогического сопровождения) 

ГБОУ Школа N1354 “Вектор», консультант по вопросам социальной 

реабилитации молодых людей с ТМНР БФ «Образ жизни», лауреат конкурса 

Грант мэра Москвы в области развития образовательных технологий. 

 

10:57│03' Ответы на вопросы; 

 

11:00│20' «ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ С РОДИТЕЛЯМИ В ПРОЦЕССЕ 

РЕАБИЛИТАЦИИ ДЕТЕЙ В СПЕЦИАЛЬНЫХ 

УЧРЕЖДЕНИЯХ» 

Докладчик: Чемеков Валерий Павлович - кандидат психологических наук, 

медицинский психолог, старший лаборант кафедры – лектор программы 

«Коммуникация в медицине» в Первом МГМУ им. И.М. Сеченова, научный 

консультант Благотворительного фонда «Образ жизни» 

 

11:20│02' Ответы на вопросы; 

 

11:22│15’ «РАННЯЯ ПОЭТАПНАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ 

НОВОРОЖДЕННЫХ В УСЛОВИЯХ ПЕРИНАТАЛЬНОГО 

ЦЕНТРА»  

Докладчик: Краснова Виктория Александровна, заведующий отделением 

медицинской реабилитации для детей с заболеваниями нервной системы 

ГБУЗ МО МОПЦ, невролог, врач ФРМ, остеопат, логопед. 

 

Петрова Анастасия Сергеевна - кандидат медицинских наук, заместитель 

главного врача по педиатрической помощи ГБУЗ МО «Московский областной 

перинатальный центр»; доцент кафедры неонатологии факультета 

усовершенствования врачей ГБУЗ МО «МОНИКИ» им. М.Ф. Владимирского 

 

11:37│02' Ответы на вопросы; 

 

 

11:39│15’ «ВАЖНЫЕ АСПЕКТЫ В ФИЗИЧЕСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ 

НЕДОНОШЕННЫХ ДЕТЕЙ В ПЕРИНАТАЛЬНОМ ЦЕНТРЕ» 



 

Докладчик: Шагова Мария Александровна - инструктор-методист ЛФК 

ГБУЗ МО МОПЦ, магистр адаптивной физической культуры, Российский 

университет спорта «ГЦОЛИФК»,  

Краснова Виктория Александровна — заведующий отделением 

медицинской реабилитации для детей с заболеваниями нервной системы 

ГБУЗ МО МОПЦ 

невролог, врач ФРМ, остеопат, логопед. 

Ермолаева Юлия Анатольевна — кандидат педагогических наук, доцент 

кафедры физической реабилитации, массажа и оздоровительной физической 

культуры им. И.М. Саркизова-Серазини, Российский университет спорта 

«ГЦОЛИФК». 

 

11:54 │02' Ответы на вопросы; 

 

11:56│15' «ОРГАНИЗАЦИЯ РЕАБИЛИТАЦИОННОЙ ПОМОЩИ НА 

БАЗЕ ПЕРИНАТАЛЬНОГО ЦЕНТРА. 

СЕМЕЙНООРИЕНТИРОВАННЫЙ ПОДХОД» 

Докладчик: Новиков Максим Юрьевич – кандидат медицинских наук, 

заведующий отделением патологии новорожденных Видновского 

перинатального центра, ассистент кафедры педиатрии ФДПО РНИМУ 

 

12:11│02' Ответы на вопросы; 

 

12:13│15' «ВИРТУАЛЬНАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ: ОПЫТ 

ПРИМЕНЕНИЯ»  

Докладчик: Паснова Екатерина Витальевна, ГВС по детской реабилитации 

Минздрава Московской области, заведующий учебным центром развития 

компетенций в педиатрии ГБУЗ МО "НИКИ детства» Московской области 

 

12:30│20' ДИСКУССИЯ ПО ПЕРВОЙ СЕССИИ, ответы на вопросы  

 

12:50│30'   ПЕРЕРЫВ 

 

 

ВТОРАЯ СЕССИЯ: 

 «МЕДИЦИНСКАЯ И МЕДИКО-СОЦИАЛЬНАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ 

ОТДЕЛЬНЫХ КАТЕГОРИЙ ВЗРОСЛЫХ» 

 

13:20│20' «АЛГОРИТМЫ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ МЕТОДОВ 

НЕИНВАЗИВНОЙ ЧЭСС В СТРУКТУРЕ РЕАБИЛИТАЦИИ 

ВТОРОГО ЭТАПА» 

 



 Докладчик: Хатькова Светлана Евгеньевна, доктор медицинских наук, 

профессор; 

заведующий отделением медицинской реабилитации взрослых с 

нарушениями функций центральной и периферической нервной системы; 

профессор кафедры восстановительной медицины, лечебной физкультуры и 

спортивной медицины, курортологии и физиотерапии Института повышения 

квалификации ФМБА России; руководитель научно-методического отдела 

Межрегиональной общественной организации специалистов 

ботулинотерапии; главный внештатный невролог ФГАУ «Лечебно-

реабилитационный центр», Москва 

Содокладчик: Белова Дарья Михайловна, врач-невролог, ФГАУ 

«Лечебно-реабилитационный центр», Москва 

 

13:40│02' Ответы на вопросы; 

 

13:42│20' «МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ И ВИДЕОКУРС ПО 

ПРЕРЕАБИЛИТАЦИИ ОНКОЛОГИЧЕСКИХ ПАЦИЕНТОВ 

ПЕРЕД ОБШИРНЫМ ХИРУРГИЧЕСКИМ 

ВМЕШАТЕЛЬСТВОМ»  

 

 Докладчики: Тульских Денис Александрович -  младший научный 

сотрудник онкологического отделения хирургических методов лечения   

Литау Владислав Юрьевич - cтарший преподаватель кафедры 

травматологии и ортопедии, младший научный сотрудник отделения 

физиотерапии и реабилитации 

Соавторы: 

Семенков Алексей Владимирович - д.м.н., профессор кафедры онкологии, 

радиотерапии и реконструктивной хирургии Сеченовского Университета, 

руководитель онкологического отделения хирургических методов лечения  

Мельникова Екатерина Александровна, д.м.н., руководитель отделения 

физиотерапии и реабилитации, профессор курса медицинской реабилитации и 

физиотерапии при кафедре травматологии и ортопедии ФУВ МОНИКИ им 

М.Ф. Владимирского 

Старкова Елена Юрьевна, научный сотрудник отделения физиотерапии и 

реабилитации, ассистент кафедры медицинской реабилитации и 

физиотерапии 

 

14:02│02' Ответы на вопросы; 

 

14:04│ 15' «ОСНОВНЫЕ КРИТЕРИИ ПОДБОРА ФИЗИЧЕСКИХ 

УПРАЖНЕНИЙ ПОСЛЕ ЭНДОПРОТЕЗИРОВАНИЯ 

ТАЗОБЕДРЕННОГО СУСТАВА В ЗАВИСИМОСТИ ОТ 

ХИРУРГИЧЕСКОГО ДОСТУПА» 

  



 Докладчик: Пономарева Софья Алексеевна — магистрантка 1 

курса, кафедра физической реабилитации, массажа и оздоровительной 

физической культуры им. И.М. Саркизова-Серазини, Российский 

университет спорта «ГЦОЛИФК»,  

Ткаченко Светлана Анатольевна - кандидат педагогических наук, зав. 

кафедрой физической реабилитации, массажа и оздоровительной физической 

культуры им. И.М. Саркизова-Серазини, Российский университет спорта 

«ГЦОЛИФК» 

 

 

14:19│02' Ответы на вопросы; 

 

14:21│20' «ВЛИЯНИЕ МОТИВАЦИИ ПАЦИЕНТОВ НА 

ВОССТАНОВЛЕНИЕ ДВИГАТЕЛЬНОЙ ФУНКЦИИ В 

ВОССТАНОВИТЕЛЬНОМ ПЕРИОДЕ ИНСУЛЬТА. 

ПРЕДВАРИТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ КЛИНИЧЕСКОГО 

ИССЛЕДОВАНИЯ» 

Докладчик: Ткаченко Галина Андреевна - кандидат психологических наук, 

медицинский психолог реабилитационного центра Федеральное 

государственное бюджетное учреждение «Центральная клиническая больница 

с поликлиникой» Управления делами Президента Российской Федерации,  

Мельникова Екатерина Александровна, д.м.н., руководитель отделения 

физиотерапии и реабилитации, профессор курса медицинской реабилитации и 

физиотерапии при кафедре травматологии и ортопедии ФУВ МОНИКИ им 

М.Ф. Владимирского 

Старкова Елена Юрьевна, научный сотрудник отделения физиотерапии и 

реабилитации, ассистент кафедры медицинской реабилитации и 

физиотерапии ФУВ МОНИКИ им М.Ф. Владимирского 

Цветкова Евгения Михайловна, начальник Центра реабилитации ФГБУ 

"ЦКБ с поликлиникой" УДП РФ, научный сотрудник отделения 

физиотерапии и реабилитации МОНИКИ им М.Ф. Владимирского 

Владимирова Надежда Николаевна - кандидат медицинских наук, 

заместитель главного врача по медицинской части (терапии); Федеральное 

государственное бюджетное учреждение «Центральная клиническая 

больница с поликлиникой» Управления делами Президента Российской 

Федерации 

Литау Владислав Юрьевич - cтарший преподаватель кафедры 

травматологии и ортопедии, младший научный сотрудник отделения 

физиотерапии и реабилитации МОНИКИ им М.Ф. Владимирского 

 

14:41│02' Ответы на вопросы; 

 

14:43│20' «ВОССТАНОВЛЕНИЕ ФУНКЦИИ ДИАФРАГМЫ ПРИ 

ПОМОЩИ РИТМИЧЕСКОЙ ПЕРИФЕРИЧЕСКОЙ 

МАГНИТНОЙ СТИМУЛЯЦИИ» 



 

Мельникова Екатерина Александровна, д.м.н., руководитель отделения 

физиотерапии и реабилитации, профессор курса медицинской реабилитации и 

физиотерапии при кафедре травматологии и ортопедии ФУВ МОНИКИ им 

М.Ф. Владимирского 

 

15:03│02' Ответы на вопросы; 

 

15:05│20' «ТЕЛЕРЕАБИЛИТАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ В 

ПРАКТИКЕ РЕАБИЛИТАЦИИ ПАЦИЕНТОВ С РЕЧЕВЫМИ 

РАССТРОЙСТВАМИ» 

Докладчик: Ястребцева Ирина Петровна, доктор медицинских наук, 

доцент, профессор кафедры неврологии и нейрохирургии ФГБОУ ВО ИвГМУ 

МЗ РФ 

Гасанбекова Алина Рустамовна – аспирант кафедры неврологии и 

нейрохирургии, ФГБОУ ВО ИвГМУ Минздрава России, невролог клиники 

ФГБОУ ВО ИвГМУ Минздрава России  

Калугина Светлана Евгеньевна - ОБУЗ ИвОКБ; неврологическое отделение 

для больных с ОНМК, логопед; ФГБОУ ВО ИГМУ МЗ России, Клиника, 

логопед дневного стационара 

 

15:25│02' Ответы на вопросы; 

 

15:27│20' «БОЛИ В ШЕЙНОМ ОТДЕЛЕ ПОЗВОНОЧНИКА: 

ПРИЧИНЫ И РЕАБИЛИТАЦИЯ» 

Докладчик: Филатова Елена Владимировна, д.м.н. профессор кафедры 

медицинской реабилитации и физиотерапии  ФУВ МОНИКИ им. М.Ф. 

Владимирского 

15:47│02' Ответы на вопросы; 

  

15:50│15' «СИСТЕМА ПОДГОТОВКИ СПЕЦИАЛИСТОВ ПО 

ЛЕЧЕБНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ И ФИЗИЧЕСКОЙ 

РЕАБИЛИТАЦИИ В СПОРТИВНЫХ ВУЗАХ». 

Докладчик - Ткаченко Светлана Анатольевна - кандидат педагогических 

наук, зав. кафедрой физической реабилитации, массажа и оздоровительной 

физической культуры им. И.М. Саркизова-Серазини, Российский университет 

спорта «ГЦОЛИФК» 

 

ДИСКУССИЯ ПО ВТОРОЙ СЕССИИ 

 

16:05│20' ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ, ДИСКУССИЯ. ПОДВЕДЕНИЕ 

ИТОГОВ КОНФЕРЕНЦИИ. 

 

16:25 – ОКОНЧАНИЕ КОНФЕРЕНЦИИ        


