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X ЮБИЛЕЙНЫЙ СЪЕЗД ТЕРАПЕВТОВ МОСКОВСКОЙ ОБЛАСТИ  
с международным участием 

 
Программа 

 
Место проведения: Государственное бюджетное учреждение здравоохранения Московской области 
«Московский областной научно-исследовательский клинический институт  
им. М.Ф. Владимирского» (ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского), Москва, ул. Щепкина, д. 
61/2 
Гостиница Radisson Blu Олимпийский, Москва, Самарская улица, д. 1 
 
Дата проведения: 10–11 ноября 2026 г. 
 
Формат мероприятия: гибридный / очный с трансляцией на сайте МедЗнания 
 
Организационный комитет Съезда: 
Забелин Максим Васильевич, д.м.н, профессор, Заместитель Председателя Правительства Московской 
области - министр здравоохранения Московской области  
Соболев Константин Эдуардович, д.м.н., Президент ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 
Гамеева Елена Владимировна, д.м.н., Директор ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 
Степанова Александра Михайловна, к.м.н., Главный врач ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. 
Владимирского 
Чернявская Татьяна Константиновна, к.м.н., Декан Факультета усовершенствования врачей 
Какорина Екатерина Петровна, д.м.н., профессор, Заместитель директора по науке и международным 
связям, ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 
Кононова Ирина Вячеславовна, к.м.н., Заместитель директора по организационно-аналитической 
работе  
Суслонова Нина Владимировна, д.м.н., профессор, председатель Московской областной организации 
профсоюза работников здравоохранения Российской Федерации., Заведующая кафедры медицинского 
права и менеджмента в ГБУЗ МО МОНИКИ им.М.Ф.Владимирского 
 
Научный руководитель Съезда:  
Санина Наталья Петровна, д.м.н., профессор, председатель Ассоциации врачей-терапевтов и 
специалистов смежных специальностей, главный внештатный специалист-терапевт Минздрава 
Московской области, заслуженный врач Российской Федерации 
 
Х юбилейный съезд терапевтов Московской области посвящен памяти академика Н.Р. Палеева – 
выдающегося ученого, врача и организатора здравоохранения, внесшего значительный вклад в развитие 
отечественной терапевтической школы. Проведение съезда служит знаком уважения к его 
профессиональному наследию и продолжению традиций медицинской науки и практики. 
 
 
Съезд терапевтов Московской области с международным участием – ежегодная крупнейшая экспертная 
платформа, объединяющая лидеров медицинской науки, практического здравоохранения и 



профессионального образования. Юбилейный съезд станет центром притяжения передовых идей, 
инновационных решений и лучших клинических практик, определяющих будущее терапии и первичного 
звена здравоохранения. Насыщенная научная программа, междисциплинарный формат и участие 
отечественных лидеров мнения и международных экспертов позволят обсудить наиболее острые вызовы 
современной медицины и наметить векторы дальнейшего развития системы оказания медицинской 
помощи в разрезе междисциплинарного подхода для повышения качества оказания медицинской 
помощи населению. 
 
Международные участники конференции: 
Азербайджан: Алекперов Ризван Таирович, д.м.н., профессор кафедры ревматологии факультета 
усовершенствования врачей ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского;   
Гасанов Джабар, д.м.н., профессор, председатель Общества имплантологов Азербайджана, руководитель 
клиники Implant dent 
Армения: Хачатрян Самсон Габриелович, к.м.н., заведующий кафедрой неврологии и нейрохирургии 
Национального института здравоохранения Министерства здравоохранения Республики Армения 
(Ереван), директор Неврологической клиники «Сомнус» с центрами медицины сна, эпилепсии и болезни 
Паркинсона, председатель-основатель общественной организации «Армянская ассоциация нарушений 
сна» 
Германия: Ясемин Хас, PHD, Университет Дуйсбурга – Эссена, Германия 
Беларусь: Богдан Елена Леонидовна, первый заместитель Министра здравоохранения Республики 
Беларусь; Петрачкова Наталья Ивановна, член Президиума ОО «Белорусский союз женщин», советник по 
организационно-структурной деятельности, главный специалист объединенной профсоюзной 
организации ОАО «Белагропромбанк», кандидат экономических наук; Мартусевич Наталья Альбертовна, 
профессор кафедры кардиологии и внутренних болезней учреждения образования «Белорусский 
государственный медицинский университет», главный внештатный ревматолог Минздрава Республики 
Беларусь, председатель ОО «Белорусское общество ревматологов» 
Израиль: Балюк Алла, врач-иммунолог, нутрициолог, специалист по здоровому образу жизни 
Казахстан: Усенова Оксана Полатовна, ассистент кафедры детских болезней с курсом аллергологии, 
иммунологии, гематологии и эндокринологии НАО «Медицинский университет Астана» 
Сербия: Дамьянов Неманья, д.м.н. профессор медицинского факультета Белградского университета  
Таджикистан: Ашуров Гаюр Гафурович, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой терапевтической 
стоматологии Института последипломного образования в сфере здравоохранения Республики 
Таджикистан 
Узбекистан: Ризаев Жасур Алимджанович, д.м.н., профессор, ректор Самаркандского государственного 
медицинского университета;  
Бекжанова Ольга Есеновна, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой терапевтической стоматологии 
Ташкентского государственного медицинского университета 
Чехия: Колесова Ольга Валерьевна, главный врач Orthodontist Сlinic of Doktor Kolesova, Прага 
 
 

 
 

 



X ЮБИЛЙНЫЙ СЪЕЗД ТЕРАПЕВТОВ МОСКОВСКОЙ ОБЛАСТИ  
с международным участием 

10 ноября 2026 г.  
Программа (офлайн с трансляцией) 

 
ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, 15-й корпус, Большой зал 

Время Секция / доклад Председатели секций / лекторы 
10:00–11:30 Пленарная сессия Президиум: Забелин Максим Васильевич, д.м.н, 

профессор, Заместитель Председателя 
Правительства Московской области - министр 
здравоохранения Московской области; 
Соболев Константин Эдуардович, д.м.н., 
Президент ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. 
Владимирского; Гамеева Елена Владимировна, 
д.м.н., Директор ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. 
Владимирского 

10:00–11:00 Открытие Съезда 
Приветственные слова 

Представители Совета Федерации 
Федерального Собрания РФ, Государственной 
Думы Федерального Собрания РФ, Московской 
областной Думы, Министерства 
здравоохранения РФ, Федеральной службы по 
надзору в сфере здравоохранения РФ, 
Федерального государственного бюджетного 
учреждения «Российской академии наук» 

11:00–11:15 

Диспетчер или менеджер: роль 
врача-терапевта участкового в 
управлении системного 
здравоохранения 

Кононова Ирина Вячеславовна, к.м.н., ГБУЗ МО 
МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 

11:15–11:30 
Цифровые технологии в 
профилактике развития сердечно-
сосудистых осложнений 

Чернявская Татьяна Константиновна, к.м.н., 
доцент, ГБУЗ МО МОНИКИ им. 
М.Ф. Владимирского 

11:30–12:00 

Круглый стол: Возможности 
современной превентивной 
медицины в управлении 
здоровьем работающего 
населения. Проблемы и решения 

Модераторы: Санина Наталья Петровна, д.м.н., 
профессор, Ассоциация врачей-терапевтов и 
специалистов смежных специальностей; Ших 
Евгения Валерьевна, д.м.н., профессор, чл.-корр. 
РАН, ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. 
И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский 
Университет); Сотник Александр Юрьевич, ООО 
«Нейромед» (Neuromed AI) 

12:00–12:30 
Маркеры эффективности 
первичного звена 
здравоохранения 

Брудастов Юрий Авенирович, д.м.н.,  
АО «Страховая компания «СОГАЗ-Мед» 
 

12:30–14:40 
Эндокринология: инновационные 
стратегии управления 
метаболическими рисками 

Модераторы: Мисникова Инна Владимировна, 
д.м.н., ГБУЗ МО МОНИКИ им. 
М.Ф. Владимирского; Петунина Нина 
Александровна д.м.н., профессор, чл.-корр. РАН, 
ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова 
Минздрава России (Сеченовский Университет) 

12:30–12:45 
Новая парадигма терапии СД 2-го 
типа – органопротективные 
комбинации на старте 

Петунина Нина Александровна, д.м.н., 
профессор, чл.-корр. РАН, ФГАОУ ВО Первый 
МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России 
(Сеченовский Университет) 

12:45–13:05 
Современный взгляд на управление 
кардио-рено-гепато-метаболическим 
синдромом 

Мисникова Инна Владимировна, д.м.н., ГБУЗ МО 
МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 



13:05–13:25 Новое в лечении ожирения: 
опасаться не стоит назначать? 

Старостина Елена Георгиевна, д.м.н., ГБУЗ МО 
МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 

13:25–13:45 
Самоконтроль при сахарном 
диабете: преимущества и 
недостатки 

Редькин Юрий Алексеевич, к.м.н., ГБУЗ МО 
МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 

13:45–14:05 

Стратегическое управление 
сахарным диабетом 2-го типа: 
держим патогенез в фокусе в век 
высоких технологи 

Маркова Татьяна Николаевна, д.м.н., ФГБОУ 
ВО «Российский университет медицины» 
Минздрава России, ГБУЗ «МКНИЦ Больница 52 
ДЗМ» 

14:05–14:20 Комплексный подход в диагностике 
и лечении остеопороза 

Крюкова Ирина Викторовна, к.м.н., ГБУЗ МО 
МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 

14:20–14:40 

Внедрение принципов превентивной 
медицины в практику врача-
терапевта на примере пациентов с 
предиабетом 

Ковалева Юлия Александровна, к.м.н., ГБУЗ МО 
МОНИКИ им. М. Ф. Владимирского 

14:40–17:10 Ревматология: актуальные 
вопросы 

Модераторы: Каратеев Дмитрий Евгеньевич, 
д.м.н., ГБУЗ МО МОНИКИ им. 
М.Ф. Владимирского; Гайдукова Инна 
Зурабиевна, д.м.н., доцент, ФГБОУ ВО 
«Российский университет медицины» Минздрава 
России; Лучихина Елена Львовна, к.м.н., ГБУЗ 
МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского; 
Алекперов Ризван Таирович, д.м.н., ГБУЗ МО 
МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 

14:40–15:00 

Организация медицинской помощи 
больным ревматическими 
заболеваниями на современном 
этапе 

Каратеев Дмитрий Евгеньевич, д.м.н., ГБУЗ МО 
МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 

15:00–15:15 Современная иммунодиагностика 
ревматических заболеваний 

Александрова Елена Николаевна, д.м.н., ГБУЗ 
МКНЦ имени А.С. Логинова ДЗМ 

15:15–15:35 
Современные рекомендации по 
ведению пациентов с 
псориатическим артритом 

Каратеев Дмитрий Евгеньевич, д.м.н., ГБУЗ МО 
МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 

15:35–15:50 12 способов не поставить диагноз 
анкилозирующего спондилита 

Гайдукова Инна Зурабиевна, д.м.н., доцент, 
ФГБОУ ВО «Российский университет 
медицины» Минздрава России 

15:50–16:10 Выбор НПВП при заболеваниях 
суставов и позвоночника 

Каратеев Дмитрий Евгеньевич, д.м.н., ГБУЗ МО 
МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 

16:10–16:25 Ревматоидный артрит как системное 
заболевание 

Лучихина Елена Львовна, к.м.н., ГБУЗ МО 
МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 

16:25–16:45 Современная стратегия терапии 
пациента с остеоартритом 

Каратеев Дмитрий Евгеньевич, д.м.н., ГБУЗ МО 
МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 

16:45–17:05 Новые подходы к фармакотерапии 
остеоартрита в практике врача 

Каратеев Дмитрий Евгеньевич, д.м.н., ГБУЗ МО 
МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 

17:05–17:10 Дискуссия  
17:10 Кофе-брейк 

 
 
 
 
 
 



ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, 9-й корпус, Конференц-зал 
Время Секция / доклад  Председатели секций / лекторы 
10:00–11:20 Гастроэнтерология: от 

фундаментальных исследований 
к клинической практике 

Модераторы: Селиверстова Татьяна 
Рудольфовна, к.м.н., ГБУЗ МО МОНИКИ им. 
М.Ф. Владимирского; Белякова Светлана 
Валентиновна, к.м.н., ГБУЗ МО МОНИКИ им. 
М.Ф. Владимирского 

10:00–10:20 

Современный мониторинг 
эффективности терапии 
воспалительных заболеваний 
кишечника 

Селиверстова Татьяна Рудольфовна, к.м.н., 
ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 

10:20–10:35 Постэрадикационный гастрит: что 
дальше 

Белякова Светлана Валентиновна, к.м.н., ГБУЗ 
МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 

10:35–10:50 
Синдром раздраженного 
кишечника: простой диагноз – 
сложная проблема  

Селиверстова Татьяна Рудольфовна, к.м.н., 
ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 

10:50–11:05 
Антибиотикоассоциированная 
диарея vs псевдомембранозный 
колит  

Костюкевич Ольга Игоревна, к.м.н., доцент, 
ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, 
ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова 
Минздрава России (Пироговский Университет) 

11:05–11:20 Урсодезоксихолиевая кислота: 
молекула, замедляющая старение 

Селиверстова Татьяна Рудольфовна, к.м.н., 
ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 

11:20–14:00 
Кардиология: инновации, 
доказательства, клиническая 
практика  

Модераторы: Палеев Филипп Николаевич, д.м.н., 
профессор, чл.-корр. РАН, ФГБУ «НМИЦК им. 
ак. Е.И. Чазова» Минздрава России; Санина 
Наталья Петровна, д.м.н., профессор, 
Ассоциация врачей-терапевтов и специалистов 
смежных специальностей  

11:20–11:40 
Апиксабан при фибрилляции 
предсердия и венозных тромбозах: 
возможности управления рисками 

Явелов Игорь Семенович, д.м.н., ФГБУ «НМИЦ 
ТПМ» Минздрава России 

11:40–12:00 ХСН фракции выброса выше 40 
Палеев Филипп Николаевич, д.м.н., профессор, 
чл.-корр. РАН, ФГБУ «НМИЦК им. ак. 
Е.И. Чазова» Минздрава России 

12:00–12:15 

Смена парадигмы в липидологии: 
почему фиксированные 
комбинации становятся 
приоритетным выбором? 

Ахмеджанов Надир Мигдатович, к.м.н., ФГБУ 
«НМИЦ ТПМ» Минздрава России 

12:15–12:45 
PCSK9 под прицелом: одна 
мишень – разные траектории 
 

Духанин Александр Сергеевич, д.м.н., ФГАОУ 
ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава 
России (Пироговский Университет) 

12:45–13:25 

Бисопролол и амлодипин: 
очевидный конфликт или 
невероятный союз? Роль 
комбинации в кардиопротекции 

Санина Наталья Петровна, д.м.н., профессор, 
Ассоциация врачей-терапевтов и специалистов 
смежных специальностей 

13:25–13:45 

Современные подходы к ведению 
пациентов с артериальной 
гипертензией: значение 
органопротекции 

Кисляк Оксана Андреевна, д.м.н., профессор, 
ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова 
Минздрава России (Пироговский Университет)  

13:45–14:00 
 
 
 
 

 
От клинических рекомендаций к 
управлению сердечно-сосудистым 
риском  
 
 
 
 
 

Медведев Денис Александрович, к.м.н., ГБУЗ 
Московской области «Наро-Фоминская 
больница» 
 
 
 
 
 



14:00–15:15 
Пульмонология: актуальные 
вопросы респираторной 
медицины 

Модераторы: Макарьянц Наталья Николаевна, 
д.м.н., ГБУЗ МО МОНИКИ им. 
М.Ф. Владимирского; Белевский Андрей 
Станиславович, д.м.н., профессор, ФГАОУ ВО 
РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России 
(Пироговский Университет); Айсанов Заурбек 
Рамазанович, д.м.н., профессор, ФГАОУ ВО 
РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России 
(Пироговский Университет) 

14:00–14:15 Интерстициальные заболевания 
легких. Вопросов все больше... 

Белевский Андрей Станиславович, д.м.н., 
профессор, ФГАОУ ВО РНИМУ им. 
Н.И. Пирогова Минздрава России (Пироговский 
Университет) 

14:15–14:30 
Современные подходы к лечению 
астмы: о чем говорят 
рекомендации 

Айсанов Заурбек Рамазанович, д.м.н., 
профессор, ФГАОУ ВО РНИМУ им. 
Н.И. Пирогова Минздрава России (Пироговский 
Университет) 

14:30–14:45 ХОБЛ – что нового? Анализ 
основных положений GOLD 2026 

Макарьянц Наталья Николаевна, д.м.н., ГБУЗ 
МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 

14:45–15:00  Обострения у пациентов с ХОБЛ: 
где и как лечить? 

Романовских Анна Геннадьевна, к.м.н., ГБУЗ 
МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 

15:00–15:15 
Клинические аспекты диагностики 
и лечения плевральных выпотов 
 

Горбунков Станислав Дмитриевич, д.м.н., 
доцент, ФГБУ «НМИЦ пульмонологии ФМБА 
России» 

15:15–17:10 

Врачам общей практики и 
терапевтам: превентивная 
медицина – инвестиция в 
здоровое будущее пациента (2-я 
часть) 

Модераторы: Санина Наталья Петровна, д.м.н., 
профессор, Ассоциация врачей-терапевтов и 
специалистов смежных специальностей; 
Мильто Анна Сергеевна, д.м.н., ГБУЗ МО 
МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского; Митина 
Татьяна Алексеевна, д.м.н., ГБУЗ МО 
МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского; 
Проскурина Елена Валерьевна, независимый 
эксперт по организации медицинской помощи 
пациентам с орфанными заболеваниями 

15:15–15:35 От факторов риска к клиническим 
исходам: комплексный подход 

Шубитидзе Иосиф Зурабович, к.м.н., клиника 
«Будь здоров»  

15:35–16:10  

Симпозиум: Многокомпонентные 
низкодозовые препараты. Переход 
от простой к мультитаргетной 
стратегии 
 

Модераторы: Алексеева Людмила Ивановна, 
д.м.н., ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой; 
Макаров Сергей Антонович, к.м.н., доцент, 
ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова 
Минздрава России (Сеченовский Университет) 

15:35–15:55 

Стратегии терапии остеоартрита 
у коморбидных пациентов. Новое 
в клинических рекомендациях 
 

Алексеева Людмила Ивановна, д.м.н., ФГБНУ 
НИИР им. В.А. Насоновой 

15:55–16:10 
Пациент с головокружением на 
амбулаторном приеме. Алгоритм 
действий 

Макаров Сергей Антонович, к.м.н., доцент, 
ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова 
Минздрава России (Сеченовский Университет) 

16:10–16:30 Анемии в практике терапевта 
 

Митина Татьяна Алексеевна, д.м.н., ГБУЗ МО 
МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 

16:30–16:50 

Гиперфосфатемия при ХБП в 
практике врача-терапевта. 
Современные подходы к терапии 
 

Артемов Дмитрий Владимирович, к.м.н., 
доцент, ГБУЗ МО МОНИКИ им. 
М.Ф. Владимирского 

16:50–17:10 
Гиппогаммаглобулинемия в 
практике терапевта 
 

Проскурина Елена Валерьевна, независимый 
эксперт по организации медицинской помощи 
пациентам с орфанными заболеваниями 

17:10 Кофе-брейк 



ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, 15-й корпус, Стеклянный зал 
Время Секция / доклад  Председатели секций / лекторы 
10:00–11:55 Вакцинопрофилактика: 

фундамент здоровья 
и долголетия 

Модераторы: Труш Зинаида Иманпашаевна, 
главный внештатный специалист-эпидемиолог 
Минздрава Московской области; Скляр Лидия 
Федоровна, д.м.н., профессор, ГБУЗ МО 
МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 

10:00–10:30 

Бактериальные инфекции. 
Бактериальный менингит: от 
эпидемиологии к управлению 
рисками. Пневмония: управляемая 
угроза 

Труш Зинаида Иманпашаевна, главный 
внештатный специалист-эпидемиолог 
Минздрава Московской области 

10:30–10:55 

Вирусный гепатит В до, во время и 
после беременности. Алгоритм 
взаимодействия терапевта 
и инфекциониста 
 

Мескина Елена Руслановна, д.м.н., ГБУЗ МО 
МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 

10:55–11:25 

Профессиональные риски 
инфицирования парентеральными 
инфекциями: критерии 
диагностики и профилактики 

Скляр Лидия Федоровна, д.м.н., профессор, ГБУЗ 
МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского  
 
Содокладчик: Труш Зинаида Иманпашаевна, 
главный внештатный специалист-эпидемиолог 
Минздрава Московской области 

11:25–11:55 

От технологий к популяционной 
защите. Эпидемиологический 
взгляд. 
 

Труш Зинаида Иманпашаевна, главный 
внештатный специалист-эпидемиолог 
Минздрава Московской области 

11:55–13:00 

Врачам общей практики и 
терапевтам: превентивная 
медицина: инвестиция в 
здоровое будущее пациента (1-я 
часть) 

Модераторы: Санина Наталья Петровна, д.м.н., 
профессор, Ассоциация врачей-терапевтов 
и специалистов смежных специальностей; 
Мильто Анна Сергеевна, д.м.н., ГБУЗ МО 
МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 

11:55–12:15 

Острые респираторные вирусные 
инфекции: от патогенеза 
к рациональной фармакотерапии. 
Взгляд клинического фармаколога 

Сидоров Александр Вячеславович, д.м.н., доцент, 
ФГБОУ ВО ЯГМУ Минздрава России, ФГАОУ 
ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова 
Минздрава России (Сеченовский Университет) 

12:15–12:30 

Осенняя премьера респираторного 
сезона: новые сценарии 
противовирусной терапии 
и контроля кашля 

Лебедева Марина Валерьевна, к.м.н., доцент, 
ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова 
Минздрава России (Сеченовский Университет) 

  12:30–12:45 
Гиперурикемия – давайте все-таки 
лечить! 
 

Гайдукова Инна Зурабиевна, д.м.н., доцент, 
ФГБОУ ВО «Российский университет 
медицины» Минздрава России 

12:45–13:00 
Лечение артериальной гипертонии 
как способ предотвращения 
сердечно-сосудистых событий 

Проваторов Сергей Ильич, д.м.н., ФГБУ 
«НМИЦК им. ак. Е.И. Чазова» Минздрава 
России 

13:00–14:25 
Гастроэнтерология: открываем 
новую главу в терапии 
привычных патологий ЖКТ 

Модераторы: Селиверстова Татьяна 
Рудольфовна, к.м.н., ГБУЗ МО МОНИКИ им. 
М.Ф. Владимирского; Белякова Светлана 
Валентиновна, к.м.н., ГБУЗ МО МОНИКИ им. 
М.Ф. Владимирского 

13:00–13:20 

Пациент с H. pylori как 
уникальный клинический сюжет: 
важность персонализированной 
терапии 

Шевяков Михаил Александрович, д.м.н., доцент, 
ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова 
Минздрава России 

13:20–13:35 
МАЖБ: многогранная патология 
с одним решением 
 

Селиверстова Татьяна Рудольфовна, к.м.н., 
ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 



13:35–13:55 

Дифференцированный подход 
к терапии запоров: как выбрать 
препарат в зависимости от 
патофизиологического механизма 

Сидоров Александр Вячеславович, д.м.н., доцент, 
ФГБОУ ВО ЯГМУ Минздрава России, ФГАОУ 
ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова 
Минздрава России (Сеченовский Университет) 

13:55–14:00 Дискуссия  

14:00–14:25 
Пациент с изжогой и симптомами 
диспепсии. Клиническая задача 
для терапевта 

Санина Наталья Петровна, д.м.н., профессор, 
Ассоциация врачей-терапевтов и специалистов 
смежных специальностей 

14:25–15:55 
Здоровое долголетие: 
современные подходы 
в гериатрии  

Модератор: Яроцкий Сергей Юрьевич, к.м.н., 
ГБУЗ МО «Московский областной госпиталь для 
ветеранов войн» 

14:25–14:40 Современные концепты гериатрии 
Яроцкий Сергей Юрьевич, к.м.н., ГБУЗ МО 
«Московский областной госпиталь для ветеранов 
войн» 

14:40–14:55 
Цифровые технологии 
в гериатрии: от профосмотра до 
госпитализации 

Яроцкий Сергей Юрьевич, к.м.н., ГБУЗ МО 
«Московский областной госпиталь для ветеранов 
войн» 

14:55–15:10 Астения – проблема сегодняшнего 
дня 

Санина Наталья Петровна, д.м.н., профессор, 
Ассоциация врачей-терапевтов и специалистов 
смежных специальностей 

15:10–15:25 Перистационарное ведение 
пожилого человека 

Розанов Александр Владимирович, к.м.н., ГБУЗ 
МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 

15:25–15:40 Старческая астения: диагностика 
и ведение в цифровых технологиях 

Свинина Светлана Александровна, к.м.н., ГБУЗ 
МО «Московский областной госпиталь для 
ветеранов войн» 

15:40–16:00 Дискуссия   
16:00 Завершение дня Съезда 

 
ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, 1-й корпус, Овальный зал 

Время Секция / доклад  Председатели секций / лекторы 
10:00–12:40 Стоматология: 

междисциплинарный подход 
и инновации в практике 

Модераторы: Амхадова Малкан Абдрашидовна, 
д.м.н., профессор, ГБУЗ МО МОНИКИ им. 
М.Ф. Владимирского; Егорова Марина 
Вячеславовна, к.м.н., ГБУЗ МО МОНИКИ им. 
М.Ф. Владимирского 

10:00–10:15 Приветственное слово 

Ризаев Жасур Алимджанович, д.м.н., профессор, 
ректор Самаркандского государственного 
медицинского университета, Узбекистан 
Оспанова Дана Сейтеновна, к.м.н., президент 
Казахстанской стоматологической ассоциации 
Мустафаев Магомет Шабазович, д.м.н., 
профессор, директор Института стоматологии и 
челюстно-лицевой хирургии Кабардино-
Балкарского государственного университета им. 
Х.М. Бербекова 
Сойхер Марина Ивановна, к.м.н., президент 
Московской областной ассоциации стоматологов 
и челюстно-лицевых хирургов 
Цициашвили Александр Михайлович, д.м.н., 
президент Российской ассоциации 
стоматологической имплантологии 

10:15–10:30 
Состояние органов полости рта 
у пациентов с коморбидной 
патологией 

Бекжанова Ольга Есеновна, д.м.н., профессор, 
Ташкентский государственный медицинский 
университет, Узбекистан 
Содокладчики: Шамсиева Шохиста 
Фазлитдиновна, Касимова Гульноза Ильхомовна, 
Олимжанов Кямрон Джасурович  



10:30–10:45 

Патогенетическое обоснование 
диагностики и лечения острых 
одонтогенных воспалительных 
заболеваний 

Шалабаева Клара Зулхарнаевна, д.м.н., 
профессор, Казахский национальный 
университет имени аль-Фараби, Казахстан 

10:45–11:00 

Персонализированный подход к 
диагностике, лечению и 
реабилитации пациентов с 
остеонекрозами челюстей с 
применением цифровых 
технологий и искусственного 
интеллекта 

Ризаев Жасур Алимджанович, д.м.н., профессор, 
Самаркандский государственный медицинский 
университет, Узбекистан 
Содокладчик: Зайнутдинов Муродулло 
Омониллаевич  

11:00–11:15 

Лечебно-профилактическое 
значение гомеостатических 
параметров смешанной слюны в 
снижении частоты основных 
стоматологических заболеваний 

Ашуров Гаюр Гафурович, д.м.н., профессор, 
Институт последипломного образования в сфере 
здравоохранения Республики Таджикистан 

11:15–11:30 

Полный цифровой протокол; от 
простых случаев до комплексной 
реабилитации с применением 
передовых цифровых решений 

Гасанов Джабар, д.м.н., профессор, Общество 
имплантологов Азербайджана, клиника Implant 
Dent 

11:30–11:45 
Сравнение хирургических и 
нехирургических методов лечения 
периимплантита 

Ясемин Хас, PHD, Университет Дуйсбурга – 
Эссена, Германия 

11:45–12:00 

Интегративный подход к 
профилактике: преемственность от 
детского возраста до дентальной 
имплантации и протезирования 

Егорова Марина Вячеславовна, к.м.н., ГБУЗ МО 
МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 
Хачатрян Анаит Грантовна к.м.н., ГБУЗ МО 
МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 

12:00–12:15 

Предраковые заболевания полости 
рта: раннее выявление на 
амбулаторном стоматологическом 
приеме. Некоторые аспекты 
лечения КПЛ 

Амхадова Малкан Абдрашидовна, д.м.н., 
профессор, ГБУЗ МО МОНИКИ им. 
М.Ф. Владимирского  
Микая Мариам Зурабиевна, ГБУЗ МО МОНИКИ 
им. М.Ф. Владимирского 

12:15–12:30 
Интерцептивное ортодонтическое 
лечение, расширение верхней 
челюсти 

Колесова Ольга Валерьевна, Orthodontist Сlinic of 
Doktor Kolesova, Прага, Чехия  

12:30–12:40 Дискуссия  

12:40–14:40 Революция искусственного 
интеллекта в здравоохранении 

Модераторы: Новиков Алексей Владимирович, 
ГБУ МО МОМИАЦ; Дмитриева Ольга 
Николаевна, ГБУ МО МОМИАЦ; Лисовский 
Олег Анатольевич, ООО «СберМедИИ» 

12:40–13:00 
Дистанционный мониторинг 
с использованием ИИ: новые 
возможности для терапевта 

Дмитриева Ольга Николаевна, ГБУ МО 
МОМИАЦ 

13:00–13:20 

Основные тренды ИИ. Какие 
решения повышают 
эффективность медицинских 
организаций? 

Лисовский Олег Анатольевич, ООО 
«СберМедИИ» 

13:20–13:40 10 лет эволюции медицинского 
ИИ. От идеи до автономного ИИ 

Мясников Максим Александрович, ООО 
«ФтизисБиоМед», ООО «Песпланус» 

13:40–14:00 
Дистанционный мониторинг 
больных с ХНИЗ в Московской 
области 

Новиков Алексей Владимирович, ГБУ МО 
МОМИАЦ 

14:00–14:20 

Возможности применения 
искусственного интеллекта 
в реализации оппортунистического 
скрининга в заболеваниях 
терапевтического профиля 

Кудрявцев Никита Дмитриевич, к.м.н., ГБУЗ 
«НПКЦ ДиТ ДЗМ» 

14:20–14:40 Дискуссия   



14:40–16:00 
Дерматология: сложные 
диагнозы и эффективная 
терапия 

Модератор: Молочков Антон Владимирович, 
д.м.н., профессор, ГБУЗ МО МОНИКИ им. 
М.Ф. Владимирского 

14:40–15:00 
Практические вопросы 
диагностики и ведения пациентов 
с псориазом 

Зенкевич Елена Валерьевна, ГБУЗ МО МОНИКИ 
им. М.Ф. Владимирского 

15:00–15:15 

Синдром вторичной клинической 
неэффективности ГИБТ в лечении 
псориаза. Современный взгляд на 
проблему 

Баранов Илья Алексеевич, ГБУЗ МО МОНИКИ 
им. М.Ф. Владимирского 

15:15–15:30 

Современные подходы 
в диагностике редких форм 
аутоиммунных буллезных 
дерматозов 

Куприянова Анна Геннадьевна, к.м.н., ГБУЗ МО 
МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 

15:30–15:45 Наружная терапия атопического 
дерматита 

Молочков Антон Владимирович, д.м.н., 
профессор, ГБУЗ МО МОНИКИ им. 
М.Ф. Владимирского 

15:45–16:00 
Ремиссия истинной пузырчатки: 
влияние поддерживающей терапии 
на профиль рисков 

Корнюшенко Владислава Олеговна, ГБУЗ МО 
МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 

16:00 Кофе-брейк   
 
 

Radisson Blu Олимпийский, Зал «Пространство в облаках», этаж 33 
Время Секция / доклад  Председатели секций / лекторы 
10:00–11:55 Онконастороженность 

в практике врача-терапевта 
Модераторы: Шикина Валентина Евгеньевна, 
к.м.н., ГБУЗ МО МОНИКИ им. 
М.Ф. Владимирского; Каприн Иван Андреевич, 
к.м.н., ГБУЗ МО «Одинцовская областная 
больница»  

10:00–10:20 

Терапевт и онколог: совместно 
управлять сердечно-сосудистыми 
рисками у пациенток, получающих 
ингибиторы CDK4/6 

Шикина Валентина Евгеньевна, к.м.н., ГБУЗ МО 
МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 

10:20–10:40 
Значение онкологической 
настороженности для врачей 
первичного звена 

Когония Лали Михайловна, д.м.н., профессор, 
ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 

10:40–11:00 
 

Атрофический гастрит и риск рака 
желудка: преемственность 
эндоскопической диагностики 
и терапевтического наблюдения 

Вакурова Елена Сергеевна, к.м.н., ГБУЗ МО 
МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 

11:00–11:20  Онкологические риски при 
ожирении: проблемы и решения 

Иловайская Ирэна Адольфовна, д.м.н., ГБУЗ МО 
МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 

11:20–11:40  Актуальные вопросы диагностики 
в онкологии 

Сетдикова Галия Равилевна, д.м.н., главный 
внештатный специалист по патологической 
анатомии в онкологии Министерства 
здравоохранения Московской области 

11:40–12:25 Гематология: от лабораторного 
анализа к клиническому 
решению 

Модератор: Митина Татьяна Алексеевна, д.м.н., 
ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 

11:40–11:55 Современная терапия анемических 
состояний 

Митина Татьяна Алексеевна, д.м.н., ГБУЗ МО 
МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 

11:55–12:05 Клинический анализ крови: как не 
утонуть в океане возможностей? 

Мадзяра Ольга Павловна, ГБУЗ МО МОНИКИ 
им. М.Ф. Владимирского 

  12:05–12:15 Когда чего-то не хватает: 
цитопенические синдромы 

Варданян Раиса Вардановна, ГБУЗ МО 
МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 

12:15–12:25 Сниженный уровень тромбоцитов: Захаров Сергей Геннадьевич, к.м.н., ГБУЗ МО 



когда бить тревогу? МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 
12:25–14:55 Неврология: современные 

вызовы и новые горизонты 
Модераторы: Санина Наталья Петровна, д.м.н., 
профессор, Ассоциация врачей-терапевтов 
и специалистов смежных специальностей; 
Сутормин Максим Викторович, ГБУЗ МО 
МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского; Фурман 
Ольга Эрвиновна, к.м.н., ГБУЗ МО МОНИКИ 
им. М.Ф. Владимирского 

12:25-12:40 Снижение смертности от 
цереброваскулярных заболеваний 
в Московской области: роль 
терапевта в реализации 
региональной программы 

Сутормин Максим Викторович, ГБУЗ МО 
МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 

12:40–13:00 
Тревога и вегетативная 
дисфункция у неврологического 
пациента: возможности терапии 

Сутормин Максим Викторович, ГБУЗ МО 
МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 

13:00–13:20 

Потенциальные возможности 
коррекции тревожных состояний 
у пациентов 
с цереброваскулярными 
диагнозами 

Климов Леонид Владимирович, к.м.н., ФГБУ 
«ФЦМН» ФМБА России 

13:20–13:40 
НПВП и коморбидный пациент: 
минимизация рисков и выбор 
безопасной терапии 

Ахмеджанова Луиза Талхатбековна, к.м.н., 
ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова 
Минздрава России (Сеченовский Университет) 

13:40–13:55 

Мультидисциплинарный подход 
к реабилитации: интеграция 
технологий и традиционных 
методик 

Фурман Ольга Эрвиновна, к.м.н., ГБУЗ МО 
МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 

13:55–14:15 
Современный взгляд на 
восстановление речи после 
инсульта 

Гуц Евгения Сергеевна, ГБУЗ МО МОНИКИ им. 
М.Ф. Владимирского 
Исакова Елена Валентиновна, д.м.н., доцент, 
ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 

14:15–14:30 Когнитивные нарушения 
у пожилых в практике терапевта 

Егорова Юлия Владимировна, к.м.н., ГБУЗ МО 
МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 

14:30–14:50 
Метаболическое здоровье 
и астения: подходы к диагностике 
и терапии 

Кисляк Оксана Андреевна, д.м.н., профессор, 
ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова 
Минздрава России (Пироговский Университет) 

14:50–15:55 Репродуктивное здоровье 
женщины: влияние 
метаболических факторов 
и возрастных изменений 

Модераторы: Серова Ольга Федоровна, д.м.н., 
профессор, ГБУЗ МО «МОПЦ»; Краснопольская 
Ксения Владиславовна, д.м.н., профессор, чл.-
корр. РАН, ГБУЗ Московской области 
МОНИИАГ им. академика 
В.И. Краснопольского – МОНИИАГ; Гаспарян 
Сусанна Арташесовна, д.м.н., профессор, ФГБУ 
ГНЦ ФМБЦ им. А.И. Бурназяна ФМБА России 

14:50–15:05 
Избыточный вес, ожирение 
и репродукция. Есть ли связь? 
 

Краснопольская Ксения Владиславовна, д.м.н., 
профессор, чл.-корр. РАН, ГБУЗ Московской 
области МОНИИАГ им. академика 
В.И. Краснопольского – МОНИИАГ 

15:05–15:25 Здоровье женщин элегантного 
возраста 

Серова Ольга Федоровна, д.м.н., профессор, 
ГБУЗ МО «МОПЦ», ФГБУ ГНЦ ФМБЦ им. 
А.И. Бурназяна ФМБА России 

15:25–15:40 Менопауза… Загадочная осень 
женщины 

Гаспарян Сусанна Арташесовна, д.м.н., 
профессор, ФГБУ ГНЦ ФМБЦ им. 
А.И. Бурназяна ФМБА России 

15:40–15:55 Анемия у беременных – пандемия 
21 века 

Седая Людмила Владимировна, к.м.н., ФГБУ 
ГНЦ ФМБЦ им. А.И. Бурназяна ФМБА России, 
ГБУЗ МО «МОПЦ» 



15:55–17:20 
Реабилитация: современные 
подходы к восстановлению 
пациентов 

Модераторы: Старкова Елена Юрьевна, к.м.н., 
ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского; 
Мельникова Екатерина Александровна, д.м.н., 
доцент, ГБУЗ МО МОНИКИ им. 
М.Ф. Владимирского 

 
15:55–16:07 

Нерешенные вопросы 
реабилитации паллиативных 
пациентов 

Степанова Александра Михайловна, 
к.м.н., ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. 
Владимирского 

 
16:07–16:13 

Система медицинской 
реабилитации в Московской 
области 

Старкова Елена Юрьевна, к.м.н., ГБУЗ МО 
МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 

 
 

16:13–16:25 

«Сложный пациент» в 
реабилитации: как коморбидность 
определяет тактику и результат (по 
данным Московской области) 

Мельникова Екатерина Александровна, д.м.н., 
доцент, ГБУЗ МО МОНИКИ им. 
М.Ф. Владимирского 
Старкова Елена Юрьевна, к.м.н., ГБУЗ МО 
МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 

 
 

16:25–16:37 

Опыт применения ритмической 
периферической магнитной 
стимуляции в восстановлении 
баланса у постинсультных 
пациентов 

Цветкова Евгения Михайловна, ФГБУ «ЦКБ 
с поликлиникой», ГБУЗ МО МОНИКИ им. 
М.Ф. Владимирского 
Мельникова Екатерина Александровна, д.м.н., 
доцент, ГБУЗ МО МОНИКИ им. 
М.Ф. Владимирского 

 
 
 
 

16:37–16:49 
Разработка индивидуальных 
комплексов лечебной физкультуры 
для пациентов с различными 
нозологиями 

Литау Владислав Юрьевич, ГБУЗ МО МОНИКИ 
им. М.Ф. Владимирского 
Мельникова Екатерина Александровна, д.м.н., 
доцент, ГБУЗ МО МОНИКИ им. 
М.Ф. Владимирского 
Старкова Елена Юрьевна, к.м.н., ГБУЗ МО 
МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 
Турова Елена Арнольдовна, д.м.н., профессор, 
ГАУЗ МНПЦ МРВСМ им. С.И. Спасокукоцкого 
ДЗМ 

 
 

16:49–17:00  Стратегия реабилитации 
пациентов с постковидным 
синдромом на амбулаторном этапе 

Щикота Алексей Михайлович, к.м.н., доцент, 
ГАУЗ МНПЦ МРВСМ им. С.И. Спасокукоцкого 
ДЗМ 
Погонченкова Ирэна Владимировна, д.м.н., 
доцент, ГАУЗ МНПЦ МРВСМ им. 
С.И. Спасокукоцкого ДЗМ 

 
 
 

17:00–17:12  

Восстановление функции 
диафрагмы как решение большой 
междисциплинарной проблемы 
в реабилитации различных 
категорий пациентов 

Старкова Елена Юрьевна, к.м.н., ГБУЗ МО 
МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 
Мельникова Екатерина Александровна, д.м.н., 
доцент, ГБУЗ МО МОНИКИ им. 
М.Ф. Владимирского 
Владимирова Надежда Николаевна, к.м.н., 
ФГБУ «ЦКБ с поликлиникой», ФГАОУ ДПО 
РМАНПО Минздрава России 

17:12–17:20 Дискуссия    
17:20 Кофе-брейк 

 
 

 
 
 
 

 



11 ноября 2026 г. 
Программа (онлайн) 

 
Онлайн, Зал 1 

Время Секция / доклад  Председатели секций / лекторы 
10:00–11:15 Фтизиатрия: выявление 

туберкулеза в общей лечебной 
сети: проблемы и решения 

Модератор: Смердин Сергей Викторович, д.м.н., 
профессор, ГБУЗ МО «МОКПТД», ГБУЗ МО 
МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 

10:00–10:15 Выявление и диагностика: две 
стороны одной проблемы 

Вершинина Мария Вячеславовна, д.м.н., 
профессор, ГБУЗ МО «МОКПТД», ГБУЗ МО 
МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 

10:15–10:30 Диагностика туберкулеза 
у пациентов с сахарным диабетом 

Баронова Ольга Дмитриевна, профессор, ГБУЗ 
МО «МОКПТД», ГБУЗ МО МОНИКИ им. 
М.Ф. Владимирского 

10:30–10:45 
Особенности диагностики 
туберкулеза у лиц, живущих 
с ВИЧ-инфекцией 

Самусенкова Анна Сергеевна, филиал 
«Клинский» ГБУЗ МО «МОКПТД» 

10:45–11:00 
Иммунодиагностика среди 
взрослых из группы эпидемически 
значимых профессий 

Тушева Ирина Александровна, филиал 
«Мытищинский» ГБУЗ МО «МОКПТД» 

11:00–11:15 Латентная туберкулезная 
инфекция в практике терапевта 

Плеханова Мария Александровна, д.м.н., 
профессор, ГБУЗ МО «МОКПТД», ГБУЗ МО 
МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 

11:15–12:35 Скорая медицинская помощь: 
время жить! 

Модератор: Серебренников Игорь Иванович, 
к.м.н., ГБУЗ МО «Московская областная станция 
скорой медицинской помощи» 

11:15–11:55 

Философия аритмологии. Новые 
возможности оказания помощи 
пациентам с фибрилляцией 
предсердий, применение 
ультракоротких β-блокаторов на 
догоспитальном этапе 

Серебренников Игорь Иванович, к.м.н., ГБУЗ МО 
«Московская областная станция скорой 
медицинской помощи»  

11:55–12:15 
Современные подходы к терапии 
гиповолемического шока на 
догоспитальном этапе 

Нардит Виктор Владимирович, ГБУЗ МО 
«Московская областная станция скорой 
медицинской помощи» 

12:15–12:35 
Внутрикостный доступ. 
Эффективная альтернатива 
в экстренной медицине 

Никитин Дмитрий Владимирович, ГБУЗ МО 
«Московская областная станция скорой 
медицинской помощи», ГБУЗ МО МОНИКИ им. 
М.Ф. Владимирского 

12:35–14:10 Нефрология: время перемен. 
Инновации, технологии 
и персонализированный подход 

Модераторы: Ватазин Андрей Владимирович, 
д.м.н., профессор, ГБУЗ МО МОНИКИ им. 
М.Ф. Владимирского; Ветчинникова Ольга 
Николаевна, д.м.н., ГБУЗ МО МОНИКИ им. 
М.Ф. Владимирского 

12:35–12:55 Юридический статус клинических 
рекомендаций 

Ватазин Андрей Владимирович, д.м.н., 
профессор, ГБУЗ МО МОНИКИ им. 
М.Ф. Владимирского 

12:55–13:15 Хроническая болезнь почек 
и сахарный диабет 

Бобкова Ирина Николаевна, д.м.н., доцент, 
ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова 
Минздрава России (Сеченовский Университет) 

13:15–13:35 Диабетическая нефропатия 
и беременность 

Прокопенко Елена Ивановна, д.м.н., ГБУЗ МО 
МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 

13:35–13:55 Коррекция анемии при ХБП Артемов Дмитрий Владимирович, к.м.н., доцент, 
ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 

13:55–14:10 
Клинико-патогенетические 
механизмы сердечно-сосудистых 
заболеваний у лиц молодого 

Котова Алевтина Анатольевна, к.м.н., доцент 
кафедры терапии медицинского факультета 
ФГАОУ ВО «Государственный университет 



возраста просвещения» 
14:10–15:25 Психологические аспекты 

в работе врача-терапевта 
Модератор: Кофф Наталья Евгеньевна, ГКУ МО 
«ЦВИОД МЗ МО» 

14:10–14:25 
Данные, которые лечат. Опросы по 
вовлеченности, выгоранию, 
наставничеству 

Кофф Наталья Евгеньевна, ГКУ МО «ЦВИОД 
МЗ МО» 

14:25–14:40 
Профессиональная деформация: 
проблематика, специфика, 
способы минимизации 

Волкова Юлия Владимировна, ГБУЗ МО 
МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 

14:40–14:55 Вакцина от несправедливости. 
Балинтовские группы для медиков 

Розанова Анна Александровна, ГБУЗ МО 
МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 

14:55–15:10 
Сказкотерапия: слепить монстра 
и вернуть врачам 
психологическую устойчивость 

Устьянцева Алина Николаевна, ГБУЗ МО 
МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 

15:10–15:25 Психологическая подготовка 
врачей к наставничеству 

Лыков Евгений Васильевич, ГБУЗ МО МОНИКИ 
им. М.Ф. Владимирского 

15:25–15:45 
Врожденные дефекты 
иммунитета у взрослых 
пациентов 

Москалец Оксана Владимировна, к.м.н., доцент, 
ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 

15:45–16:25 Совещание главных терапевтов, 
заместителей главных 
терапевтов и заместителей 
главного врача КЭР 

Санина Наталья Петровна, д.м.н., профессор, 
Ассоциация врачей-терапевтов и специалистов 
смежных специальностей 

16:25–16:35 Завершение Съезда Санина Наталья Петровна, д.м.н., профессор, 
Ассоциация врачей-терапевтов и специалистов 
смежных специальностей 

 
Онлайн, Зал 2 

Время Секция / доклад  Председатели секций / лекторы 
10:00–10:45 Юридические вопросы 

в медицине 
Модератор: Мочалова Татьяна Николаевна, 
МООП РЗ РФ, ГБУЗ МО МОНИКИ им. 
М.Ф. Владимирского 

10:00–10:15 Труд врача. Режим труда и отдыха. 
Гарантии и компенсации 

Мочалова Татьяна Николаевна, МООП РЗ РФ, 
ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 

10:15–10:30 

Условия оплаты труда 
в государственных учреждениях 
здравоохранения Московской 
области 

Полхова Лариса Сергеевна, МООП РЗ РФ 

10:30–10:45 Условия и охрана труда врачей Елис Никита Владимирович, МООП РЗ РФ 
10:45–12:05 Коморбидный пациент с ВИЧ-

инфекцией: от эпидемиологии до 
персонализированной тактики 
ведения 

Модератор: Яппаров Рафаэль Галиевич, к.м.н., 
ГБУЗ Московской области ЦПБ СПИД 

10:45–11:05 Обзор ситуации по ВИЧ-инфекции 
в Московской области 

Яппаров Рафаэль Галиевич, к.м.н., ГБУЗ 
Московской области ЦПБ СПИД 

11:05–11:25 

Эволюция коморбидности при 
ВИЧ-инфекции: анализ 
предикторов остеопороза 
и остеопении у пациентов старшей 
возрастной группы 
(остеоденситометрия как 
недооцененный инструмент 
скрининга) 

Дробышевская Елена Владимировна, ГБУЗ 
Московской области ЦПБ СПИД 

11:25–11:45 

Клинические и организационные 
особенности работы с оспой 
обезьян у ВИЧ-инфицированных 
пациентов. Практика Московской 
области 

Точицкая Евгения Васильевна, к.м.н., ГБУЗ 
Московской области ЦПБ СПИД 



11:45–12:05 
Сердечно-сосудистая патология 
у ВИЧ-инфицированных 
пациентов 

Шарков Александр Иванович, ГБУЗ Московской 
области ЦПБ СПИД 

12:05–12:35 Мастер-класс: Синдром 
беспокойных ног  

Хачатрян Самсон Габриелович, к.м.н., 
Неврологическая клиника расстройств сна 
и двигательных нарушений «Сомнус», 
Армянская ассоциация нарушений сна 

12:35–13:05 Мастер-класс: Ревматические 
заболевания и беременность: 
современные рекомендации 

Лучихина Елена Львовна, к.м.н., ГБУЗ МО 
МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 

13:05–13:35 Мастер-класс: Остеоартрит как 
самое сложное ревматическое 
заболевание: оптимальная 
стратегия лечения 

Каратеев Дмитрий Евгеньевич, д.м.н., ГБУЗ МО 
МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 

13:35–14:05 Мастер-класс: Оптимизация 
витаминного статуса, 
персонализированный 
и централизованный подходы 

Жилинская Наталия Викторовна, к.б.н., ФГБУН 
«ФИЦ питания и биотехнологии» 

14:05–14:35 Мастер-класс: 
Дифференциальная диагностика 
системной склеродермии 
и фиброзных дерматопатий 

Алекперов Ризван Таирович, д.м.н., ГБУЗ МО 
МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 

14:35–15:05 Мастер-класс: Экзантематозные 
инфекции в практике врача-
терапевта 

Скляр Лидия Федоровна, д.м.н., профессор, ГБУЗ 
МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 

15:05–15:35 Мастер-класс: Использование 
антибиотиков в лечении 
пневмоний 

Ерофеева Светлана Борисовна, к.м.н., доцент, 
ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 

15:35–16:05 Мастер-класс: Трудная или 
тяжелая астма: диагностика 
и лечение 

Распопина Наталья Автандиловна, д.м.н., ГБУЗ 
МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 

16:05–16:35 Маски болезни Шегрена 
в реальной клинической 
практике 

Мартусевич Наталья Альбертовна, Белорусский 
государственный медицинский университет 

16:35–17:00 

Атопический марш: важность 
ранней диагностики и лечения в 
профилактике дальнейшего 
развития аллергии 

Усенова Оксана Полатовна, НАО 
«Медицинский университет Астана», 
Республика Казахстан 

17:00–17:15 Завершение Съезда Санина Наталья Петровна, д.м.н., профессор, 
Ассоциация врачей-терапевтов и специалистов 
смежных специальностей 

 
 
 
 

Спикеры Съезда 
 

Айсанов Заурбек Рамазанович – д.м.н., профессор, профессор кафедры пульмонологии факультета 
дополнительного профессионального образования ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава 
России (Пироговский Университет), заместитель председателя Межведомственного научного совета по 
пульмонологии при РАН и Минздраве России 
Александрова Елена Николаевна – д.м.н., заведующая лабораторией клинической иммунологии ГБУЗ 
МКНЦ имени А.С. Логинова ДЗМ 
Алекперов Ризван Таирович – д.м.н., профессор кафедры ревматологии факультета 
усовершенствования врачей ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 
Алексеева Людмила Ивановна – д.м.н., научный консультант лаборатории остеоартрита ФГБНУ 
НИИР им. В.А. Насоновой 
Амхадова Малкан Абдрашидовна – д.м.н., доцент, заведующая кафедрой хирургической стоматологии 



и имплантологии факультета усовершенствования врачей ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 
Артемов Дмитрий Владимирович – к.м.н., доцент кафедры трансплантологии, нефрологии 
и искусственных органов факультета усовершенствования врачей ГБУЗ МО МОНИКИ им. 
М.Ф. Владимирского, главный внештатный специалист-нефролог по Центральному федеральному 
округу Минздрава России, главный врач центров диализа ООО «Медикал Групп», заместитель 
председателя Ассоциации нефрологов по Центральному федеральному округу 
Ахмеджанов Надир Мигдатович – к.м.н., ведущий научный сотрудник отдела профилактики 
метаболических нарушений ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России 
Ахмеджанова Луиза Талхатбековна – к.м.н., доцент кафедры нервных болезней и нейрохирургии 
Института клинической медицины имени Н.В. Склифосовского ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. 
И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет) 
Ашуров Гаюр Гафурович – д.м.н., профессор, заведующий кафедрой терапевтической стоматологии 
Института последипломного образования в сфере здравоохранения Республики Таджикистан 
Баранов Илья Алексеевич – младший научный сотрудник отделения дерматовенерологии ГБУЗ МО 
МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 
Баронова Ольга Дмитриевна – д.м.н., профессор кафедры фтизиатрии, заместитель главного врача по 
медицинской помощи в амбулаторных условиях ГБУЗ МО «МОКПТД», главный внештатный детский 
специалист-фтизиатр Северо-Кавказского федерального округа, профессор кафедры фтизиатрии ГБУЗ 
МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 
Бекжанова Ольга Есеновна – д.м.н., профессор, заведующая кафедрой терапевтической стоматологии 
Ташкентского государственного медицинского университета, Узбекистан 
Белевский Андрей Станиславович – д.м.н., профессор, заслуженный врач Российской Федерации, 
заведующий кафедрой пульмонологии факультета дополнительного профессионального образования 
ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России (Пироговский Университет), президент 
Российского респираторного общества, главный внештатный специалист-пульмонолог Департамента 
здравоохранения города Москвы 
Белякова Светлана Валентиновна – к.м.н., доцент кафедры гастроэнтерологии факультета 
усовершенствования врачей ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, главный внештатный 
специалист-гастроэнтеролог округа № 2 Министерства здравоохранения Московской области 
Бобкова Ирина Николаевна – д.м.н., доцент, профессор кафедры внутренних профессиональных 
болезней и ревматологии Института клинической медицины имени Н.В. Склифосовского ФГАОУ ВО 
Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет) 
Брудастов Юрий Авенирович – д.м.н., Исполнительный директор по экспертизе медицинской помощи 
АО «Страховая компания «СОГАЗ-Мед» 
Вакурова Елена Сергеевна – к.м.н., руководитель отделения эндоскопии, заведующая курсом 
эндоскопии на кафедре хирургии факультета усовершенствования врачей ГБУЗ МО МОНИКИ им. 
М.Ф. Владимирского, главный внештатный специалист по эндоскопии Министерства здравоохранения 
Московской области 
Варданян Раиса Вардановна – младший научный сотрудник отделения клинической гематологии 
и иммунотерапии, ассистент кафедры гематологии и клинической трансфузиологии факультета 
усовершенствования врачей ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 
Ватазин Андрей Владимирович – д.м.н., профессор, заслуженный деятель науки Российской 
Федерации, заслуженный врач Российской Федерации, заведующий кафедрой трансплантологии, 
нефрологии и искусственных органов факультета усовершенствования врачей ГБУЗ МО МОНИКИ им. 
М.Ф. Владимирского 
Вершинина Мария Вячеславовна – д.м.н., доцент, врач-пульмонолог, врач-фтизиатр ГБУЗ МО 
«МОКПТД», профессор кафедры фтизиатрии факультета усовершенствования врачей ГБУЗ МО 
МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 
Ветчинникова Ольга Николаевна – д.м.н., профессор кафедры терапии факультета 
усовершенствования врачей ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 
Владимирова Надежда Николаевна – к.м.н., заместитель главного врача по медицинской части (по 
терапии) ФГБУ «ЦКБ с поликлиникой», доцент кафедры терапии и подростковой медицины ФГАОУ 
ДПО РМАНПО Минздрава России 
Волкова Юлия Владимировна – руководитель Центра развития компетенций ГБУЗ МО МОНИКИ им. 
М.Ф. Владимирского, психолог, системный семейный терапевт, бизнес-тренер 
Гамеева Елена Владимировна - д.м.н., Директор ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 
Гайдукова Инна Зурабиевна – д.м.н., доцент, заведующая кафедрой ревматологии лечебного 
факультета Научно-образовательного института клинической медицины имени Н.А. Семашко ФГБОУ 



ВО «Российский университет медицины» Минздрава России 
Гасанов Джабар – д.м.н., профессор, председатель Общества имплантологов Азербайджана, 
руководитель клиники Implant Dent 
Гаспарян Сусанна Арташесовна – д.м.н., профессор, профессор кафедры акушерства и гинекологии 
ФГБУ ГНЦ ФМБЦ им. А.И. Бурназяна ФМБА России 
Горбунков Станислав Дмитриевич – д.м.н., доцент, главный врач ФГБУ «НМИЦ пульмонологии 
ФМБА России» 
Гуц Евгения Сергеевна – врач-невролог, врач физической и реабилитационной медицины 
неврологического отделения ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 
Дмитриева Ольга Николаевна – заместитель директора по информатизации ГБУ МО МОМИАЦ 
Дробышевская Елена Владимировна – заместитель главного врача по медицинской части ГБУЗ 
Московской области ЦПБ СПИД, главный внештатный детский специалист по ВИЧ-инфекции 
Министерства здравоохранения Московской области 
Духанин Александр Сергеевич, д.м.н., профессор фармакологии и клинической фармакологии 
Российский национальный исследовательский медицинский университет им. Н.И. Пирогова 
Егорова Марина Вячеславовна – к.м.н., профессор, заведующая кафедрой ортодонтии и детской 
стоматологии факультета усовершенствования врачей ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 
Егорова Юлия Владимировна – к.м.н., врач-невролог, заведующая учебной частью кафедры 
неврологии факультета усовершенствования врачей, ассистент кафедры неврологии ГБУЗ МО МОНИКИ 
им. М.Ф. Владимирского 
Елис Никита Владимирович – заведующая отделом охраны труда аппарата МООП РЗ РФ, технический 
инспектор труда Центрального комитета профсоюзов по Московской области, старший преподаватель 
кафедры медицинского права и менеджмента факультета усовершенствования врачей ГБУЗ МО 
МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 
Ерофеева Светлана Борисовна – к.м.н., доцент, клинический фармаколог, заведующая кафедрой 
клинической фармакологии факультета усовершенствования врачей ГБУЗ МО МОНИКИ им. 
М.Ф. Владимирского 
Жилинская Наталия Викторовна – к.б.н., заведующий лабораторией витаминов и минеральных 
веществ ФГБУН «ФИЦ питания и биотехнологии», ответственный секретарь технического комитета по 
стандартизации ТК 036 «Продукция специализированная пищевая», заместитель председателя 
межгосударственного технического комитета по стандартизации МТК 526 «Функциональные пищевые 
продукты», секретарь профильной комиссии по специальности «диетология» экспертного совета по 
здравоохранению Минздрава России 
Забелин Максим Васильевич - д.м.н, профессор, Заместитель Председателя Правительства Московской 
области - министр здравоохранения Московской области  
Зайнутдинов Муродулло Омониллаевич – Ташкентский государственный медицинский университет, 
Узбекистан 
Захаров Сергей Геннадьевич – к.м.н., старший научный сотрудник отделения клинической 
гематологии и иммунотерапии, доцент кафедры гематологии и клинической трансфузиологии 
факультета усовершенствования врачей ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 
Зенкевич Елена Валерьевна – заведующая отделением дерматовенерологии ГБУЗ МО МОНИКИ им. 
М.Ф. Владимирского, врач-дерматовенеролог, врач высшей квалификационной категории 
Иловайская Ирэна Адольфовна – д.м.н., руководитель отделения нейроэндокринных заболеваний, 
профессор кафедры эндокринологии факультета усовершенствования врачей ГБУЗ МО МОНИКИ им. 
М.Ф. Владимирского 
Исакова Елена Валентиновна – д.м.н., доцент, ведущий научный сотрудник неврологического 
отделения, профессор кафедры неврологии факультета усовершенствования врачей ГБУЗ МО МОНИКИ 
им. М.Ф. Владимирского 
Каприн Иван Андреевич – к.м.н., главный врач ГБУЗ МО «Одинцовская областная больница», доцент 
кафедры Высшей школы управления здравоохранением Института лидерства и управления 
здравоохранением ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский 
Университет) 
Каратеев Дмитрий Евгеньевич – д.м.н., заведующий кафедрой ревматологии ГБУЗ МО МОНИКИ им. 
М.Ф. Владимирского, главный внештатный специалист-ревматолог Министерства здравоохранения 
Московской области 
Касимова Гульноза Ильхомовна – Ташкентский государственный медицинский университет, 
Узбекистан  
Кисляк Оксана Андреевна – д.м.н., профессор, почетный заведующий кафедрой факультетской 



терапии Института клинической медицины ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России 
(Пироговский Университет) 
Климов Леонид Владимирович – к.м.н., врач высшей квалификационной категории, старший научный 
сотрудник отдела сосудистых заболеваний нервной системы Института цереброваскулярной патологии 
и инсульта ФГБУ «ФЦМН» ФМБА России 
Ковалева Юлия Александровна – к.м.н., старший научный сотрудник отделения терапевтической 
эндокринологии, доцент кафедры терапии факультета усовершенствования врачей ГБУЗ МО МОНИКИ 
им. М. Ф. Владимирского  
Когония Лали Михайловна – д.м.н., профессор, профессор кафедры онкологии и торакальной хирургии 
факультета усовершенствования врачей ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 
Колесова Ольга Валерьевна – главный врач Orthodontist Сlinic of Doktor Kolesova, Прага, Чехия 
Кононова Ирина Вячеславовна – к.м.н., советник заместителя председателя Правительства 
Московской области, заместитель директора по организационно-аналитической работе ГБУЗ МО 
МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 
Корнюшенко Владислава Олеговна – младший научный сотрудник отделения дерматовенерологии 
ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 
Костюкевич Ольга Игоревна – к.м.н., доцент, доцент кафедры терапии факультета 
усовершенствования врачей ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, доцент кафедры 
пропедевтики внутренних болезней № 2 Института клинической медицины ФГАОУ ВО РНИМУ им. 
Н.И. Пирогова Минздрава России (Пироговский Университет) 
Котова Алевтина Анатольевна – к.м.н., доцент кафедры терапии медицинского факультета ФГАОУ 
ВО «Государственный университет просвещения» 
Кофф Наталья Евгеньевна – руководитель проектного офиса в Региональном кадровом проектном 
офисе ГКУ МО «ЦВИОД МЗ МО» 
Краснопольская Ксения Владиславовна – д.м.н., профессор, чл.-корр. РАН, руководитель отделения 
репродуктологии ГБУЗ Московской области МОНИИАГ им. академика В.И. Краснопольского – 
МОНИИАГ 
Крюкова Ирина Викторовна – к.м.н., доцент кафедры эндокринологии факультета 
усовершенствования врачей ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 
Кудрявцев Никита Дмитриевич – к.м.н., врач-рентгенолог, младший научный сотрудник сектора 
стандартизации и контроля качества отдела инновационных технологий ГБУЗ «НПКЦ ДиТ ДЗМ», 
лауреат Премии Правительства РФ в области науки и техники для молодых ученых, лауреат Премии 
Правительства Москвы молодым ученым 
Куприянова Анна Геннадьевна – к.м.н., ведущий научный сотрудник отделения морфологической 
диагностики ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 
Лебедева Марина Валерьевна – к.м.н., доцент, врач-пульмонолог Центра профессиональной 
патологии, доцент кафедры внутренних, профессиональных болезней и ревматологии Института 
клинической медицины им. Н.В. Склифосовского ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова 
Минздрава России (Сеченовский Университет) 
Лисовский Олег Анатольевич – руководитель направления «Государственный сектор» ООО 
«СберМедИИ» 
Литау Владислав Юрьевич – старший преподаватель кафедры травматологии и ортопедии факультета 
усовершенствования врачей, младший научный сотрудник отделения физиотерапии и реабилитации, 
инструктор-методист по лечебной физкультуре ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 
Лучихина Елена Львовна – к.м.н., ведущий научный сотрудник отделения ревматологии, доцент 
кафедры ревматологии факультета усовершенствования врачей ГБУЗ МО МОНИКИ им. 
М.Ф. Владимирского 
Лыков Евгений Васильевич – старший преподаватель Центра развития компетенций ГБУЗ МО 
МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, бизнес-тренер, психолог, когнитивно-поведенческий психотерапевт 
Мадзяра Ольга Павловна – врач-гематолог, ассистент кафедры гематологии и клинической 
трансфузиологии факультета усовершенствования врачей ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 
Макарьянц Наталья Николаевна – д.м.н., руководитель отделения пульмонологии, заведующая 
курсом пульмонологии кафедры терапии факультета усовершенствования врачей ГБУЗ МО МОНИКИ 
им. М.Ф. Владимирского, главный внештатный специалист-пульмонолог Министерства 
здравоохранения Московской области 
Макаров Сергей Антонович – к.м.н., доцент, заведующий учебной частью, доцент кафедры нервных 
болезней Института профессионального образования ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова 
Минздрава России (Сеченовский Университет) 



Маркова Татьяна Николаевна – д.м.н., профессор кафедры эндокринологии и диабетологии ФГБОУ 
ВО «Российский университет медицины» Минздрава России, заведующая эндокринологическим 
отделением ГБУЗ «МКНИЦ Больница 52 ДЗМ» 
Мартусевич Наталья Альбертовна – профессор кафедры кардиологии и внутренних болезней 
учреждения образования «Белорусский государственный медицинский университет», главный 
внештатный ревматолог Минздрава Республики Беларусь, председатель ОО «Белорусское общество 
ревматологов» 
Медведев Денис Александрович – к.м.н., заместитель главного врача по медицинской части ГБУЗ 
Московской области «Наро-Фоминская больница» 
Мельникова Екатерина Александровна – д.м.н., доцент, руководитель отделения физиотерапии 
и реабилитации, профессор курса медицинской реабилитации и физиотерапии при кафедре 
травматологии и ортопедии факультета усовершенствования врачей ГБУЗ МО МОНИКИ им. 
М.Ф. Владимирского 
Мескина Елена Руслановна – д.м.н., заведующая отделением детских инфекций ГБУЗ МО МОНИКИ 
им. М.Ф. Владимирского, главный внештатный специалист по инфекционным болезням у детей 
Министерства здравоохранения Московской области 
Микая Мариям Зурабиевна – ассистент кафедры хирургической стоматологии и имплантологии 
факультета усовершенствования врачей ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 
Мильто Анна Сергеевна – д.м.н., заведующая кафедрой общей врачебной практики (семейной 
медицины) ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, главный внештатный специалист по общей 
врачебной практике (семейной медицины) Министерства здравоохранения Московской области 
Мисникова Инна Владимировна – д.м.н., руководитель отделения терапевтической эндокринологии 
ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, профессор кафедры эндокринологии факультета 
усовершенствования врачей ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, главный внештатный 
специалист-эндокринолог Министерства здравоохранения Московской области 
Митина Татьяна Алексеевна – д.м.н., руководитель отделения клинической гематологии 
и иммунотерапии, заведующая кафедрой гематологии и клинической трансфузиологии факультета 
усовершенствования врачей ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, главный внештатный 
специалист-гематолог Министерства здравоохранения Московской области 
Молочков Антон Владимирович – д.м.н., профессор, заведующий кафедрой дерматовенерологии 
и дерматоонкологии факультета усовершенствования врачей ГБУЗ МО МОНИКИ им. 
М.Ф. Владимирского 
Москалец Оксана Владимировна – к.м.н., доцент кафедры клинической лабораторной диагностики, 
заведующая лабораторией биомедицинских методов исследований, врач аллерголог-иммунолог, ГБУЗ 
МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 
Мочалова Татьяна Николаевна – заведующая отделом правовой защиты аппарата МООП РЗ РФ, 
правовой инспектор труда Центрального комитета профсоюзов по Московской области, старший 
преподаватель кафедры медицинского права и менеджмента факультета усовершенствования врачей 
ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 
Мустафаев Магомет Шабазович – д.м.н., профессор, директор Института стоматологии и челюстно-
лицевой хирургии Кабардино-Балкарского государственного университета им. Х.М. Бербекова 
Мясников Максим Александрович – коммерческий директор ООО «ФтизисБиоМед», участник 
«Сколково», директор ООО «Песпланус» 
Нардит Виктор Владимирович – заведующий Региональным объединением № 2, заведующий 
Красногорской подстанцией ГБУЗ МО «Московская областная станция скорой медицинской помощи» 
Никитин Дмитрий Владимирович – старший фельдшер отдела организационной и учебно-
методической работы ГБУЗ МО «Московская областная станция скорой медицинской помощи 
Новиков Алексей Владимирович – директор ГБУ МО МОМИАЦ 
Олимжанов Кямрон Джасурович – Ташкентский государственный медицинский университет, 
Узбекистан 
Оспанова Дана Сейтеновна – к.м.н., президент Казахстанской стоматологической ассоциации 
Палеев Филипп Николаевич – д.м.н., профессор, чл.-корр. РАН, заместитель генерального директора 
по научной работе ФГБУ «НМИЦК им. ак. Е.И. Чазова» Минздрава России, заведующий кафедрой 
терапии факультета усовершенствования врачей ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, 
заведующий кафедрой терапии ФГАОУ ВО «Государственный университет просвещения» 
Петунина Нина Александровна – д.м.н., профессор, чл.-корр. РАН, заведующая кафедрой 
эндокринологии и метаболического здоровья Института клинической медицины имени 
Н.В. Склифосовского ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский 



Университет), главный внештатный специалист-эндокринолог Минздрава России по Центральному 
федеральному округу, главный внештатный консультант-эндокринолог Управления делами Президента 
Российской Федерации 
Плеханова Мария Александровна – д.м.н., доцент, заместитель главного врача по научной работе 
ГБУЗ МО «МОКПТД», профессор кафедры фтизиатрии факультета усовершенствования врачей ГБУЗ 
МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 
Погонченкова Ирэна Владимировна – д.м.н., доцент, директор ГАУЗ МНПЦ МРВСМ им. 
С.И. Спасокукоцкого ДЗМ, главный внештатный специалист по медицинской реабилитации 
и санаторно-курортному лечению Департамента здравоохранения города Москвы, заслуженный 
работник здравоохранения Российской Федерации 
Полхова Лариса Сергеевна – заведующая отделом социально-экономической защиты аппарата МООП 
РЗ РФ, правовой инспектор труда Центрального комитета профсоюзов по Московской области 
Прокопенко Елена Ивановна – д.м.н., профессор кафедры трансплантологии, нефрологии 
и искусственных органов факультета усовершенствования врачей ГБУЗ МО МОНИКИ им. 
М.Ф. Владимирского 
Проваторов Сергей Ильич – д.м.н., руководитель Лаборатории совершенствования оказания 
медицинской помощи пациентам с ишемической болезнью сердца, главный научный сотрудник ФГБУ 
«НМИЦК им. ак. Е.И. Чазова» Минздрава России 
Проскурина Елена Валерьевна – независимый эксперт по организации медицинской помощи 
пациентам с орфанными заболеваниями 
Распопина Наталья Автандиловна – д.м.н., профессор кафедры терапии факультета 
усовершенствования врачей ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 
Редькин Юрий Алексеевич – к.м.н., доцент кафедры эндокринологии факультета усовершенствования 
врачей ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 
Ризаев Жасур Алимджанович – д.м.н., профессор, ректор Самаркандского государственного 
медицинского университета, Узбекистан 
Розанов Александр Владимирович – к.м.н., доцент кафедры общей врачебной практики (семейной 
медицины) факультета усовершенствования врачей ГБУЗ МО МОНИКИ им. М. Ф. Владимирского, 
директор Ассоциации медицинских специалистов по модификации рисков 
Розанова Анна Александровна – старший преподаватель Центра развития компетенций ГБУЗ МО 
МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, психолог, РЭПТ-терапевт 
Романовских Анна Геннадьевна – к.м.н., доцент, доцент кафедры терапии и полиморбидной патологии 
им. М.С. Вовси ФГАОУ ДПО РМАНПО Минздрава России 
Самусенкова Анна Сергеевна – врач-фтизиатр филиала «Клинский» ГБУЗ МО «МОКПТД» 
Санина Наталья Петровна – д.м.н., профессор, председатель Ассоциации врачей-терапевтов 
и специалистов смежных специальностей, главный внештатный специалист-терапевт Минздрава 
Московской области, профессор кафедры терапии факультета усовершенствования врачей ГБУЗ МО 
МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, заслуженный врач Российской Федерации 
Свинина Светлана Александровна – к.м.н., заведующий отделением гериатрии ГБУЗ МО 
«Московский областной госпиталь для ветеранов войн» 
Седая Людмила Владимировна – к.м.н., доцент кафедры акушерства, гинекологии и перинатологии 
ФГБУ ГНЦ ФМБЦ им. А.И. Бурназяна ФМБА России, заместитель главного врача по лечебной работе 
ГБУЗ МО «МОПЦ» 
Селиверстова Татьяна Рудольфовна – к.м.н., доцент, заведующая отделением гастроэнтерологии, 
доцент кафедры гастроэнтерологии факультета усовершенствования врачей ГБУЗ МО МОНИКИ им. 
М.Ф. Владимирского 
Серебренников Игорь Иванович – к.м.н., заместитель главного врача по медицинской части ГБУЗ МО 
«Московская областная станция скорой медицинской помощи», доцент кафедры скорой и неотложной 
медицинской помощи факультета усовершенствования врачей ГБУЗ МО МОНИКИ им. 
М.Ф. Владимирского, главный внештатный специалист по скорой медицинской помощи Министерства 
здравоохранения Московской области 
Серова Ольга Федоровна – д.м.н., профессор, главный врач ГБУЗ МО «МОПЦ», заведующая кафедрой 
акушерства, гинекологии и перинатологии ФГБУ ГНЦ ФМБЦ им. А.И. Бурназяна ФМБА России 
Сетдикова Галия Равилевна – д.м.н., главный внештатный специалист по патологической анатомии в 
онкологии Министерства здравоохранения Московской области 
Сидоров Александр Вячеславович – д.м.н., доцент, заведующий кафедрой фармакогнозии 
и фармацевтической технологии ФГБОУ ВО ЯГМУ Минздрава России, главный научный сотрудник 
Федерального научно-практического центра паллиативной медицинской помощи ФГАОУ ВО Первый 



МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет), врач-терапевт ООО «Клиника 
Актуаль» 
Скляр Лидия Федоровна – д.м.н., профессор, заведующая кафедрой инфекционных болезней 
факультета усовершенствования врачей ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, главный 
внештатный специалист по инфекционным болезням Министерства здравоохранения Московской 
области 
Смердин Сергей Викторович – д.м.н., профессор, главный врач ГБУЗ МО «МОКПТД», заведующий 
кафедрой фтизиатрии факультета усовершенствования врачей ГБУЗ МО МОНИКИ им. 
М.Ф. Владимирского, главный внештатный специалист-фтизиатр Министерства здравоохранения 
Московской области, заслуженный врач Российской Федерации 
Соболев Константин Эдуардович - д.м.н., Президент ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 
Соколова Юлия Владимировна – врач-эпидемиолог, заведующая санитарно-эпидемиологическим 
отделом в ГБУЗ МО «Истринская клиническая больница», врач высшей категории 
Сотник Александр Юрьевич – основатель и генеральный директор ООО «Нейромед» (Neuromed AI), 
участник «Сколково» 
Сойхер Марина Ивановна – к.м.н., президент Московской областной ассоциации стоматологов 
и челюстно-лицевых хирургов 
Старкова Елена Юрьевна – к.м.н., старший научный сотрудник отделения физиотерапии 
и реабилитации, и.о. заведующей курсом медицинской реабилитации и физиотерапии при кафедре 
травматологии и ортопедии факультета усовершенствования врачей ГБУЗ МО МОНИКИ им. 
М.Ф. Владимирского, главный внештатный специалист по медицинской реабилитации Министерства 
здравоохранения Московской области 
Старостина Елена Георгиевна – д.м.н., заведующая кафедрой эндокринологии факультета 
усовершенствования врачей ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 
Степанова Александра Михайловна – к.м.н., главный врач ГБУЗ МО МОНИКИ им. 
М.Ф. Владимирского 
Сутормин Максим Викторович – руководитель службы неврологии и реабилитации ГБУЗ МО 
МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, главный внештатный специалист-невролог Министерства 
здравоохранения Московской области 
Точицкая Евгения Васильевна – к.м.н., заместитель главного врача по эпидемиологическим вопросам 
ГБУЗ Московской области ЦПБ СПИД 
Труш Зинаида Иманпашаевна – главный внештатный специалист-эпидемиолог Министерства 
здравоохранения Московской области, консультант отдела первичной медицинской помощи 
в Управлении организации медицинской помощи взрослому населению Министерства здравоохранения 
Московской области 
Турова Елена Арнольдовна – д.м.н., профессор, профессор кафедры физической и реабилитационной 
медицины с курсом клинической психологии и педагогики ФГБУ ДПО «ЦГМА», главный научный 
сотрудник ГАУЗ МНПЦ МРВСМ им. С.И. Спасокукоцкого ДЗМ 
Тушева Ирина Александровна – заведующая филиалом «Мытищинский» ГБУЗ МО «МОКПТД» 
Усенова Оксана Полатовна – врач аллерголог-иммунолог, ассистент кафедры детских болезней 
с курсом аллергологии, иммунологии, гематологии и эндокринологии НАО «Медицинский университет 
Астана», Республика Казахстан 
Устьянцева Алина Николаевна – старший преподаватель Центра развития компетенций ГБУЗ МО 
МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, психолог, арт-терапевт 
Фурман Ольга Эрвиновна – к.м.н., заведующая неврологическим отделением ГБУЗ МО МОНИКИ им. 
М.Ф. Владимирского 
Хачатрян Анаит Грантовна – к.м.н., доцент кафедры ортодонтии и детской стоматологии факультета 
усовершенствования врачей ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 
Хачатрян Самсон Габриелович – к.м.н., заведующий кафедрой неврологии и нейрохирургии 
Национального института здравоохранения Министерства здравоохранения Республики Армения 
(Ереван), директор Неврологической клиники «Сомнус» с центрами медицины сна, эпилепсии и болезни 
Паркинсона, председатель-основатель общественной организации «Армянская ассоциация нарушений 
сна» 
Цветкова Евгения Михайловна – начальник Центра реабилитации ФГБУ «ЦКБ с поликлиникой», 
научный сотрудник отделения физиотерапии и реабилитации ГБУЗ МО МОНИКИ им. 
М.Ф. Владимирского 
Цициашвили Александр Михайлович – д.м.н., президент Российской ассоциации стоматологической 
имплантологии, профессор кафедры основ хирургической стоматологии стоматологического факультета 



Научно-образовательного института стоматологии им. А.И. Евдокимова ФГБОУ ВО «Российский 
университет медицины» Минздрава России 
Чернявская Татьяна Константиновна – к.м.н., доцент, заместитель директора по образовательной 
деятельности, декан факультета усовершенствования врачей ГБУЗ МО МОНИКИ им. 
М.Ф. Владимирского 
Шалабаева Клара Зулхарнаевна – д.м.н., профессор, профессор кафедры стоматологии Казахского 
национального университета имени аль-Фараби, Республика Казахстан 
Шамсиева Шохиста Фазлитдиновна – Ташкентский государственный медицинский университет, 
Узбекистан 
Шарков Александр Иванович – заведующий амбулаторно-поликлиническим отделением, врач-
инфекционист ГБУЗ Московской области ЦПБ СПИД 
Шевяков Михаил Александрович – д.м.н., доцент, профессор кафедры клинической микологии, 
аллергологии и иммунологии ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России 
Шикина Валентина Евгеньевна – к.м.н., профессор кафедры онкологии и торакальной хирургии 
факультета усовершенствования врачей ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 
Щикота Алексей Михайлович – к.м.н., доцент, ученый секретарь ГАУЗ МНПЦ МРВСМ им. 
С.И. Спасокукоцкого ДЗМ 
Ших Евгения Валерьевна – д.м.н., профессор, чл.-корр. РАН, директор Института профессионального 
образования, заведующая кафедрой клинической фармакологии и пропедевтики внутренних болезней 
ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет) 
Шубитидзе Иосиф Зурабович – к.м.н., клиника «Будь здоров» 
Явелов Игорь Семенович – д.м.н., руководитель отдела фундаментальных и клинических проблем 
тромбоза при неинфекционных заболеваниях ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России 
Яппаров Рафаэль Галиевич – к.м.н., главный врач ГБУЗ Московской области ЦПБ СПИД, главный 
внештатный специалист Министерства здравоохранения Московской области по ВИЧ-инфекции, 
главный внештатный специалист по ВИЧ-инфекции Министерства здравоохранения Российской 
Федерации в Приволжском федеральном округе, доцент кафедры инфекционных болезней ФГБОУ ВО 
БГМУ Минздрава России 
Яроцкий Сергей Юрьевич –к.м.н., начальник ГБУЗ МО «Московский областной госпиталь для 
ветеранов войн», главный внештатный специалист по гериатрии Министерства здравоохранения 
Московской области, заслуженный врач Российской Федерации 
Ясемин Хас – PHD, врач-ординатор клиники Университета Дуйсбурга – Эссена, Германия 

 


