НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ
«СОВРЕМЕННЫЕ АСПЕКТЫ АКТИВНОГО ДОЛГОЛЕТИЯ»


Дата проведения: 14 апреля 2022 г.

Формат и адрес проведения:
· Онлайн: https://events.webinar.ru/irzdrav/9900871
· Офлайн: Россия, г. Москва, ул. Щепкина, д.61/2, ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, конференц-зал

Организаторы: 
· Министерство здравоохранения Московской области (МЗ МО);
· ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского (МОНИКИ); 
· ФГБНУ «Национальный НИИ общественного здоровья имени Н.А. Семашко».
· Технический оператор конференции АНО ДПО «Институт развития здравоохранения».

[bookmark: _GoBack]Председатель организационного комитета: к.м.н. СОБОЛЕВ Константин Эдуардович,
	Заслуженный врач России, директор МОНИКИ.

Председатель программного комитета: д.м.н. ГОРЕНКОВ Роман Викторович, заведующий кафедрой общей врачебной практики /семейной медицины ФУВ МОНИКИ, главный внештатный специалист по общей врачебной практике/семейной медицине Министерства здравоохранения Московской области, ведущий научный сотрудник ФГБНУ ННИИ Общественного здоровья им. Н.А. Семашко.

Члены организационного и программного комитета:
· д.м.н., проф. КАКОРИНА Екатерина Петровна, заместитель директора МОНИКИ по науке и международным связям; 
· к.м.н., проф. АГАФОНОВ Борис Валентинович, Заслуженный врач России, профессор кафедры общей врачебной практики/семейной медицины ФУВ МОНИКИ;
· д.м.н. СИМОНОВА Альбина Валерьевна, профессор кафедры общей врачебной практики/семейной медицины ФУВ МОНИКИ, иммунолог-аллерголог, эксперт по превентивной медицине при АСИ;
· к.м.н. ШЕВЦОВА Наталья Николаевна, доцент кафедры общей врачебной практики/семейной медицины ФУВ МОНИКИ;
· к.м.н. ЧУДНОВ Виктор Петрович, доцент кафедры общей врачебной практики/семейной медицины ФУВ МОНИКИ;
· д.м.н. ЯКУШИН Михаил Александрович, профессор кафедры общей врачебной практики /семейной медицины ФУВ МОНИКИ;

Секретарь программного комитета: к.м.н. МЫЛЬНИКОВ Анатолий Владимирович: 89168045447.

В повестке:
09:30│30'	Регистрация очных участников 

10:00│15'	ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ. ПРИВЕТСТВЕННОЕ СЛОВО:
· к.м.н. СОБОЛЕВ Константин Эдуардович, Заслуженный врач России, директор ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского;
· д.м.н., проф. КАКОРИНА Екатерина Петровна, заместитель директора МОНИКИ по науке и международным связям; 
· д.м.н., проф. ТКАЧЕВА Ольга Николаевна, директор российского геронтологического научно-клинического центра ФГАОУ ВО РНИМУ им. Пирогова Минздрава России, главный гериатр Министерства здравоохранения Российской федерации; 
· д.м.н. ГОРЕНКОВ Роман Викторович, заведующий кафедрой общей врачебной практики /семейной медицины ФУВ МОНИКИ, ГВС по общей врачебной практике/семейной медицине МЗ МО, ведущий научный сотрудник ФГБНУ ННИИ Общественного здоровья им. Н.А. Семашко; 
· к.м.н., проф. АГАФОНОВ Борис Валентинович, Заслуженный врач России, профессор кафедры общей врачебной практики/семейной медицины ФУВ МОНИКИ; 

10:15│30' 	«ПРОЦЕСС СТАРЕНИЯ В ЭВОЛЮЦИОННОМ РАЗВИТИИ ЧЕЛОВЕКА» 
	Академик РАН, д.м.н., проф. ШАБАЛИН Владимир Николаевич, заведующий кафедрой клинической медицины Медицинского университета «РЕАВИЗ», главный научный сотрудник НИИ общей патологии и патофизиологии РАН, почетный президент Российской ассоциации геронтологов и гериатров;

10:45│05'	Ответы на вопросы;

10:50│25'	 «КЛЮЧЕВЫЕ ФАКТОРЫ ЗДОРОВОГО ДОЛГОЛЕТИЯ»
	Член-корр. РАН, д.б.н., проф. МОСКАЛЕВ Алексей Александрович, заведующий лабораторией геропротекторных и радиопротекторных технологий Института биологии Коми НЦ УрО РАН, главный научный сотрудник Российского геронтологического научно-клинического центра, ведущий научный сотрудник Института молекулярной биологии им. В. А. Энгельгардта; 

11:15│05'	Ответы на вопросы;

11:20│20'	«ПРОГРАММЫ ПРОФИЛАКТИКИ И РЕАБИЛИТАЦИИ  В ОБЛАСТИ  ПРЕВЕНТИВНОЙ  МЕДИЦИНЫ. 20-ЛЕТНИЙ ОПЫТ УСПЕШНОГО ПРИМЕНЕНИЯ» 
	Д.м.н. СИМОНОВА Альбина Валерьевна, профессор кафедры общей врачебной практики/семейной медицины ФУВ МОНИКИ, иммунолог-аллерголог, эксперт по превентивной медицине при АСИ; 

11:40│05'	Ответы на вопросы;

11:45│20'	 «ЗДОРОВЫЕ ГОРОДА И АКТИВНОЕ РАВНОВЕСИЯ»
	Д.м.н. ГОРЕНКОВ Роман Викторович, заведующий кафедрой общей врачебной практики /семейной медицины ФУВ МОНИКИ, ГВС по общей врачебной практике/семейной медицине МЗ МО, ведущий научный сотрудник ФГБНУ ННИИ Общественного здоровья им. Н.А. Семашко; 

12:05│05'	Ответы на вопросы;

12:10│20'	«МЕДИЦИНСКАЯ ГЕНЕТИКА – НА СЛУЖБЕ ПРЕВЕНТИВНОЙ МЕДИЦИНЫ» 
	Д.б.н. ГЛОТОВ Андрей Сергеевич, заведующий отделом медицинской генетики ФГБУ НИИ акушерства и гинекологии им. Д.О. Отто РАН;
	Член-корр. РАН, д.м.н., проф. БАРАНОВ Владислав Сергеевич, главный внештатный специалист г. Санкт-Петербурга по медицинской генетике, заведующий лабораторией пренатальной диагностики и наследственных и врожденных заболеваний ФГБУ НИИ акушерства и гинекологии им. Д.О. Отто РАН;
	
12:30│05'	Ответы на вопросы;

12:35│20'	«ИНФОРМАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ ДЛЯ ОПТИМИЗАЦИИ ПРОГРАММ АКТИВНОГО ДОЛГОЛЕТИЯ»
	Д.т.н., к.б.н., проф. КРУТЬКО Вячеслав Николаевич, заведующий отделом «Системный анализ и информационные технологии в медицине и экологии» Федерального исследовательского центра «Информатика и управление» PАН, профессор кафедры общей гигиены Института общественного здоровья Сеченовского Университета; генеральный директор НП «Национальный геронтологический центр»; 
	
12:55│05'	Ответы на вопросы;

13:00│20'	«ПРОФИЛАКТИКА ТАБАКОКУРЕНИЯ И АКТИВНОЕ ДОЛГОЛЕТИЕ»
	Д.м.н., проф. СТРЕМОУХОВ Анатолий Анатольевич, директор института методологии профессионального развития ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, заведующий кафедрой общей врачебной практики и поликлинической терапии ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, врач общей практики; 

13:20│05'	Ответы на вопросы;

13:25│20'	«РЕАЛИЗАЦИЯ ПРОГРАММ АКТИВНОГО ДОЛГОЛЕТИЯ В СТУПИНСКОМ МУНИЦИПАЛЬНОМ РАЙОНЕ МОСКОВСКОЙ ОБЛАСТИ»
	ДЕМИДОВА Юлия Евгеньевна, заместитель директора Ступинского комплексного центра социального обслуживания населения, магистр социальной работы;
	К.м.н. ЧУДНОВ Виктор Петрович, доцент кафедры общей врачебной практики/семейной медицины ФУВ МОНИКИ, руководитель департамента науки и образования Учебного центра АРИОН;  
	Д.п.н. РАЦИМОР Александр Ефимович, профессор МФЮА, руководитель департамента стратегического развития Учебного центра АРИОН;

13:45│05'	Ответы на вопросы;

13:50│20'	«СТРЕССОЗАВИСИМЫЕ РАССТРОЙСТВА У ЛИЦ ПОЖИЛОГО ВОЗРАСТА,  ПОДХОДЫ К ДИАГНОСТИКЕ И КОМПЛЕКСНОЙ КОРРЕКЦИИ (МОНИТОРИНГ ЗДОРОВЬЯ)»
	Д.м.н., проф. ЖИЛЯЕВ Андрей Геннадьевич, председатель Правления Евразийской ассоциации медицинских и экологических технологий, президент академии медико-технических наук АМТН;

14:10│05'	Ответы на вопросы;

14:15│20'	Доклад подготовлен при поддержке компании «Вектор Фарм», образовательные кредиты не обеспечивает: «ПОСТКОВИДНЫЕ НАРУШЕНИЯ ВЫСШИХ ПСИХИЧЕСКИХ ФУНКЦИЙ, СНИЖАЮЩИЕ КАЧЕСТВО ЖИЗНИ И МЕТОДЫ ИХ КОРРЕКЦИИ»
	Д.м.н. ИСАКОВА Елена Валентиновна, ведущий научный сотрудник неврологического отделения, профессор кафедры неврологии ФУВ МОНИКИ; 
	
14:35│20'	«ПРОФИЛАКТИКА И РАННЯЯ  РЕАБИЛИТАЦИЯ КОГНИТИВНЫХ РАССТРОЙСТВ У ЛИЦ СТАРШЕГО ВОЗРАСТА»
	Д.м.н. ДАДАШЕВА Марина Николаевна, профессор кафедры общей врачебной практики/семейной медицины ФУВ МОНИКИ; 

14:55│05'	Ответы на вопросы;

15:00│20' 	«ГЕРИАТРИЧЕСКИЕ ТЕХНОЛОГИИ В ДОСТИЖЕНИИ АКТИВНОГО ДОЛГОЛЕТИЯ»
	Д.м.н. ЯКУШИН Михаил Александрович, профессор кафедры общей врачебной практики/семейной медицины ФУВ МОНИКИ; 
	
15:20│05'	Ответы на вопросы;

15:25│20'	«СОХРАНЕНИЕ ПРИЗНАКОВ МОЛОДОСТИ ОРГАНИЗМА ПО “ПРОГРАММЕ 120+”»
	Д.м.н. ЗУЕВ Виктор Абрамович, Заслуженный деятель науки РФ, профессор НИЦ ЭМ им. Н.Ф. Гамалеи Минздрава России;
	Д.б.н., к.т.н. ПОСТНОВ Сергей Евгеньевич, начальник научного сектора Центральный аэрогидродинамический институт имени профессора Н. Е. Жуковского;
	Член-корр. РАН, д.м.н. БОРОВАЯ Татьяна Геннадиевна, главный научный сотрудник НИЦ ЭМ им. Н.Ф Гамалеи Минздрава России;
	Д.б.н. ЧИХ Ирина Васильевна, заместитель руководителя экспериментально-
	производственной лаборатории МГУ им. М.В. Ломоносова;
	 
15:45│05'	Ответы на вопросы;

15:50│10' 	ДИСКУССИЯ. ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ.
